Etapa 21: Astorga - Foncebadon

Los albergues

Albergue de Peregrinos Ecce Homo
Valdeviejas, pedania de Astorga (Ledn)
Tfno: 620 960 060

TS

Albergu de Murias de Rechivaldo
Murias de Rechivaldo (Ledn)
Tfno: 987 69 11 50

Albergue Casa Las Adas
Murias de Rechivaldo (Ledn)
Tfno: 636 06 78 40

Albergue Casa Flor
Murias de Rechivaldo (Ledn)
Tfno: 609 478 323
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Albergue municipal de Castrillo de los
Polvazares

Castrillo de los Polvazares (pedania de Astorga)
Tfno: 655 803 706

Albergue Hosteria Don Alvaro
Castrillo de los Polvazares (Ledn)
Tfno: 987 053 990, 616 155 651

Aibergue Hospederia San Blas
Santa Catalina de Somoza (Ledn)
Tfno: 987 69 14 11, 637 46 48 33

Albergue y Centro de turismo rural El
Caminante
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Santa Catalina de Somoza
Tfno: 987 69 10 98

Albergue Gabino
El Ganso
Tfno: 660 912 823

Albergue La Senda (antiguo El Tesin)
Rabanal del Camino (Ledn)
Tfno: 650 952 721, 696 819 060

Albergue Nuestra Seiiora del Pilar
Rabanal del Camino (Ledn)
Tfno: 987 63 16 21, 616 089 942

Albergue Municipal Rabanal del Camino
Rabanal del Camino (Ledn)
Tfno: 987 631 687

Albergue Gaucelmo
Rabanal del Camino (Ledn)
Tfno: 987 69 19 01

Albergue Convento de Foncebaddn
Foncebaddn (Ledn)
Tfno: 658 974 818

—

Albergue Monte Irago
Foncebaddn (Ledn)
Tfno: 695 452 950

Albergue parroquial Domus Dei
Foncebaddn
Tfno:

AT T O, T M A

Albergue La Cruz de Fierro

1
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Foncebadon (Ledn)
Tfno: 987 69 10 93, 665 258 169
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Informacion sobre la etapa 21: Astorga — Foncebaddn
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Con el punto de mira en los Montes de Ledn, el Camino Francés se interna por la
maragateria. Comarca habitada en su dia por arrieros y que alin conserva sus recias casas en
sillarejo y provistas de portalon, sus danzas al son de la flauta y el tambor y sus guisos
pantagruélicos. Rabanal del Camino, fin de la novena etapa del Codex Calixtinus, y
Foncebadodn, en las laderas del Irago, se presentan como posibles finales de etapa.

El itinerario

Debido a la gran cantidad de confiterias que hay en Astorga, que ademds nos engatusan con sus
anuncios de mantecadas y hojaldrados, es muy dificil o mas bien imposible abandonar la antigua ciudad
romana sin haber probado un solo dulce. Ya desayunados, dando la espalda a la fachada del
Ayuntamiento de Astorga, atravesamos la plaza Mayor para colarnos por la calle Pio Gullén, situada a la
izquierda de la plaza. Tras cruzar Garcia Prieto continuamos de frente por la calle de Postas y la calle
Santiago. Dejando a un lado el Palacio Episcopal pasamos junto a la fachada principal de la catedral y
tomamos la calle Porteria - donde se encuentra el albergue privado. Tras Porteria doblamos a la derecha
y avanzamos rectos cerca de 400 metros por la calle San Pedro. Cruzamos la calle por un paso peatonal y
tiramos en direccidon a Castrillo de Polvazares y Santa Colomba de Somoza por la calle de los Martires.
Por un paseo paralelo a la LE-142 bajamos suavemente hasta la altura de Valdeviejas, donde se
encuentra la ermita del Ecce Homo, construccion del siglo XVIII que fue restaurada completamente en
2007. El ermitaifio madruga, sella y ademas facilita credenciales (Km 2,6). A unos 150 metros a la
derecha de la ermita, en la carretera que conduce a Valdeviejas, hay un albergue de peregrinos
inaugurado en 2010.

Dejamos atras la ermita y salvamos la autovia A-6 (autovia del Noroeste que enlaza Madrid con la
corufiesa Arteixo) por un paso elevado. Un andadero al pie de la LE-142 nos espera para conducirnos
hasta Murias de Rechivaldo, poblaciéon maragata a la que entramos tras salvar el cauce del rio Jerga. La

http://caminodesantiago.consumer.es/los-caminos-de-santiago/frances/ Pagina 121



parroquial de San Esteban, del XVIII, queda a mano derecha y atravesamos Murias por una calle lateral,
donde estd el mesoén y el albergue privado (Km 4,7). Abandonamos Murias de Rechivaldo por medio de
una pista de grava escoltada de matorral y escobas. Una larga recta de mas de dos kildmetros nos lleva a
cruzar la LE-142 (Km 7,3), carretera que dejamos por un andadero pegado a la LE-CV-192. Cerca de
media hora después arribamos, ascendiendo de forma muy tendida, al centro de Santa Catalina de
Somoza (Km 9,3). También antiguo pueblo de arrieros maragatos, de recias casas con portalones de
doble hoja siempre pintados de algun color primario. Varios albergues dotados de bar también permiten
un pequefio descanso tras dos horas de caminata.

Atravesamos Santa Catalina de Somoza por la calle Real y a la salida recuperamos el andadero de la LE-
CV-192 que, de nuevo en un ascenso casi imperceptible, nos acerca hasta la poblacién de El Ganso.
Entre medias, una cruz de madera colocada en verano de 2012 sustituyd a la cruz antigua, bastante
deteriorada. En El Ganso, tras un par de bares giramos a la izquierda para pasar junto a una fuentey la
iglesia de Santiago (Km 13,4). Tras El Ganso nos aguarda el mismo guién: la monotonia del andadero,
que en algunos tramos que estan por llegar se estrecha y obliga a caminar sobre el asfalto, aunque
también se ensancha junto a un pinar. Una hora después dejamos a mano derecha el cruce a Rabanal
Viejo y Maluenga (Km 17,5) vy, tras el rio de Rabanal Viejo, abandonamos la carretera para tomar una
senda que sube entre un rebollar. Avanzamos pegados a una valla rematada de cruces hechas con palos,
donde algunos peregrinos se detienen a colocar la suya. De nuevo junto a la carretera vemos, a mano
izquierda, el monumental roble del peregrino, conocido por el sobrenombre de carballo de Fonso
Pedredo (Km 19).

También a mano izquierda dejamos la ermita del Cristo de la Vera Cruz, propiedad de la Junta Vecinal
(Km 19,7). Dejamos la compaiiia de la LE-CV-192, que se funde aqui con la LE-142, para entrar en
Rabanal del Camino. La novena etapa del Codex Calixtinus partia de Ledn y finalizaba en Rabanal del
Camino. Desde Astorga median tan sélo 20,3 kilémetros y algunos peregrinos alargan la jornada cinco
kildmetros y medio mds hasta Foncebaddn (Asegurarse antes, sobre todo en invierno, de que los
albergues de Foncebaddn estén abiertos). Tanto los que hagan noche (hasta cuatro albergues donde
elegir) como los que prosigan encontraran en Rabanal varias posadas que ofrecen comida tradicional y
buenos pucheros (Km 20,3).

Superamos la cuesta de la calle principal de Rabanal del Camino para llegar junto a un lavadero, donde
tomamos una pista entre los piornos - los ciclistas tienen la opcidn de seguir por la carretera LE-142. Hay
algunos tramos donde hay que empujar la bici, aunque eso, claro, no es impedimento para no tomar el
camino. Un kildbmetro mas adelante cruzamos la carretera y seguimos por el camino de la izquierda.
Llegamos junto a una fuente abrevadero (Km 22,3) y subimos un breve tramo hasta la carretera LE-142,
buena atalaya para reconocer a lo lejos la silueta de Astorga y las tierras de la maragateria. Un camino
que progresa por encima de la carretera, fotocopiando su trazado, nos deja tres kildmetros y medio mas
adelante en el centro de Foncebaddn, pueblo arruinado y asentado sobre el monte Irago resucitado por
una taberna, un restaurante, varios albergues y el paso casi diario de los peregrinos (Km 25,9).

Las dificultades

Desde Astorga hasta Rabanal del Camino se ascienden 283 metros de altitud en 20,3 kildémetros, una subida muy
tendida y casi imperceptible. Desde Rabanal a Foncebaddn son cerca de 280 metros en 5,6 kildmetros, ascenso
menos llevadero pero nada exigente.

Observaciones

AVISO: El albergue La Cruz de Fierro de Foncebaddn se encuentra CERRADO hasta nuevo aviso.

Los que quieran desviarse del Camino para visitar la cercana localidad de Castrillo de los Polvazares
(Conjunto Historico Artistico y tipico pueblo maragato de calles empedradas y casas de arrieros), en
lugar de entrar en Murias de Rechivaldo contintdan por el arcén de la LE-142 durante un par de
kildbmetros. Después de visitar el pueblo deben tomar una pista, sefializada, que desemboca en el
Camino Francés justo antes de entrar en Santa Catalina de Somoza.
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En imagenes

Qué ver, qué hacer

o MURIAS DE RECHIVALDO:

Es la tipica poblacion maragata. Fue un pueblo de arrieros, ocupacion secular de los maragatos. Destaca
la iglesia parroquial de San Esteban con su caracteristica espadafia, del siglo XVIII. Lo mds importante de
ella, por su relaciéon jacobea, es un relieve de la Virgen del Pilar cobijado en una hornacina sobre el
dintel de la puerta. También hay una estatua de San Roque Peregrino. Hay varios locales donde sirven
bocadillos y comidas. A dos kildmetros de Murias de Rechivaldo se encuentra Castrillo de los Polvazares,
el nicleo mas representativo de la maragateria. El pueblo esta en excelente estado de conservacion,
sobre todo su calzada. Es tipico y pantagruélico el cocido maragato.

° SANTA CATALINA DE SOMOZA:

La hospitalidad es una constante en la historia de Santa Catalina de Somoza. Del antiguo hospital de la
Virgen de las Candelas ya no quedan restos. En la iglesia parroquial de Santa Marfa se conserva una
reliquia de San Blas, patrono del pueblo, uno de los santos mas presentes en el Camino por su vertiente
asistencial y sanitaria. Como en muchos otros pueblos la calle Real es la sirga peregrinal. La localidad
tiene varios albergues y bares.
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° EL GANSO:

En El Ganso, que resucita cada verano por el paso de los peregrinos, aun pueden verse casas teitadas
cubiertas de pajas de centeno. Este tipo de cubierta que se remonta a la prehistoria ha perdurado
durante siglos y se ha considerado como el indicio del substrato celta de toda esta extensa zona. La
iglesia parroquial esta dedicada a Santiago y en su interior se puede contemplar una bonita talla (siglo
XVI) del Santo vestido de peregrino. En el atrio de la iglesia hay una capilla conocida como del Cristo de
los peregrinos. Como recoge el tomo dos de las Peregrinaciones a Santiago de Compostela, en El Ganso
hubo un hospital que fue donado a los candnigos de Astorga en 1142 y un monasterio que pertenecia al
de Aguilar de Campoo.

° RABANAL DEL CAMINO:

Esta localidad de casonas macizas de piedra sirvio de avanzadilla a los Templarios de Ponferrada para
proteger a los peregrinos hasta su llegada al Bierzo. Rabanal sirvié también de posada (casa de las
Cuatro Esquinas) a Felipe Il en su peregrinacidn a Santiago. Desde esta villa, segun la leyenda,
Carlomagno y su fiel caballero breton Anseis contemplaban Astorga y Sahagun. Durante la Edad Media
existieron varios hospitales e iglesias. Los peregrinos paraban aqui a recobrar fuerzas y se agrupaban
para sortear las cumbres del peligroso monte Irago, donde acechaban los animales salvajes y los
bandidos. Antes de entrar en el pueblo se encuentra la ermita de la Vera Cruz, construida en sillarejo y
techada por teja arabe en el siglo XVII o XVIII. Ya en la calle Real se puede contemplar la capilla de San
José y el Hospital de San Gregorio. En la parte alta del pueblo se halla la iglesia parroquial de la
Asuncion, uno de los pocos ejemplos romanicos que se pueden encontrar en esta zona. Rabanal del
Camino, localidad perteneciente al municipio de Santa Colomba de Somoza, tiene cuatro albergues, una
tienda y varias posadas donde se puede comer.

. FONCEBADON:

Una cruz de madera da la bienvenida a Foncebaddn, pueblo arruinado y asentado sobre el monte Irago.
En el siglo X, Ramiro Il de Ledn convocd aqui un concilio y en el X, un ermitafio del Bierzo llamado
Gaucelmo construyd una albergueria. El navarro Pascual Madoz relata en su diccionario estadistico de
mediados del XIX que Foncebaddn tenia iglesia parroquial de Santa Maria Magdalena servida por un
cura de ingreso y libre provision. En este enclave de pastizales y casas derruidas, una taberna, un
restaurante, varios albergues y el paso incesante de los peregrinos se encargan de mantener vivo el
recuerdo de lo que fue un dia Foncebaddn.
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El monumento

Castrillo de Polvazares

Es la poblacién mds representativa de la comarca maragata declarada Conjunto Histérico - Artistico gracias a su
buen estado de conservacion.

Castrillo era un pueblo arriero que alcanzé su esplendor en el siglo XVIII.

Perfil de la etapa21: Astorga - Foncebaddn del Camino Francés
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