Etapa 24: Villafranca del Bierzo - O Cebreiro

Los albergues

Albergue de Pereje
Pereje (Ledn)
Tfno: 987 5401 38

Albergue de Trabadelo
Trabadelo (Ledn)
Tfno: 687 827 987
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Albergue Crispeta
Trabadelo (Ledn)
Tfno: 620329 386,696 978 653

Albergue El Peregrino
La Portela de Valcarce (Ledn)
Tfno: 987543197
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Albergue Das Animas
Ambasmestas (Ledn)
Tfno: 619048 626

Albergue N.S Aparecida do Brasil (antiguo albergue Sarracin)
Vega de Valcarce (Ledn)
Tfno: 987 54 3045

Albergue de Vega de Valcarce
Vega de Valcarce (Ledn)
Tfno: 987 543006,65709 7954
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Albergue Santa Maria Magdalena
Vega de Valcarce (Ledn)

Refugio Pequeiio Potala
Ruiteldn (Ledn)
Tfno: 987 56 13 22

° i 2 1z 17K v
Albergue Las Herrerias
Las Herrerias
Tfno: 654353940
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Albergue de la Faba
La Faba

Tfno: 630 836 865

Albergue La Escuela

Laguna de Castilla (Ledn)

Tfno: 9876847 86,619 479 238
L

Albergue de O Cebreiro
O Cebreiro (Lugo)
Tfno: 660396 809
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Informacion sobre la etapa 24: Villafranca del Bierzo - O Cebreiro

24 villafranca del Bierzo - O Cebreiro

Mapa de situacidn
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La montaiia llegaal Camino de Santiago. Hoy es el dia de la etapa reina, seguramente la mas
recordada a la vuelta de la peregrinacion. En ellase abandona Ledn y Castilla para entrar en
Galicia, en concreto por la parroquia de O Cebreiro: antigua aldea de pallozas hoy restaurada
en aras del turismo. El guia hacia la cima es el valle del encajonado rio Valcarce, partido por
laN-Vlyla A-6y bien poblado. El ascenso se hace esperary no es patente hasta el kildometro
21 de la etapa, sobrepasado el barrio de Hospital.

Elitinerario

Tras atravesar la calledel Agua - Ribadeo de Villafranca del Bierzo, giramos noventa grados a la izquierda
por la cuesta de Zamora (al llegar a la calleSanta Catalina), pasamosjunto al monumento al peregrino,
cruzamos el rio Burbiay continuamos por las calles dela Concepcidny Espiritu Santo. Por esta Ultima
abandonamos Villafrancay seguimos durante un kildmetro por el arcén de la carretera, que acompafia
el cursodel rio Valcarce(a nuestra izquierda). De esta manera llegamos a un carril peatonal,algo
parecidoa una pista de bobsleighy protegido por un muro que no llega al metro de altura (Km1,8), que
avanza encajonado entre la autovia A-6 y la N-VI.

Por este de redil de peregrinos pasamos bajo variosviaductosdela A-6 (Km 4,1) antes de tomar el
desvio a Pereje, a la altura del p.k410 de la N-VI. Cruzamos con precaucionla nacional y por la carretera
de acceso, escoltados porlos chopos delaribera del Valcarcey por castafios degran porte, llegamos a la
primera localidad del dia: Pereje (Km 5,2). Atravesamos la localidad -ala salida a manoizquierda se
encuentra el albergue - para retomar el carril peatonal.Un kildmetro y seiscientos metros mdas adelante
se encuentra el drea de descansode Trabadelo (Km 6,9) y un kildmetro mds arriba cruzamos denuevo la
N-VI paratomar el desvio a esta poblacidn. Flanqueados denuevo por el bosquede ribera del Valcarce,
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con soberbios castafios,avanzamos hasta Trabadelo, quetiene la infraestructura necesariapara hacer
un altoen el Camino (Km9,7).

Dejamos la poblacidn, dejando a la derecha el desvio a Pradela y Sotelo, y esta vez no retornamos
inmediatamente a nuestra pista de bobsleigh, sino que caminamos cerca de kildmetroy medio por una
pista asfaltada, por encima de la nacional.Superado unarroyo que alimenta al rio Valcarce(Km10,5)
volvemos al reencuentro del carril peatonal, al bordede la N-VI. Un kilémetroy setecientos metros mds
de tedioso carril nos sitian en La Portela de Valcarce, donde también podemos tomar algo (Km 13,7).
Tras La Portela, apenas transitados 300 metros en compaiiia de la N-VI, tomamos el desvio hacia
Ambasmestas y Vega de Valcarce. Primero llegamos a Ambasmestas (Km 14,9), confluencia delos rios
BalboayValcarce,y posteriormente a Vega de Valcarce, poblacidondeservicios (bares, cajeros, tiendasy
panaderias)consuiglesiadela Magdalena (Km 16,5). Por la carretera antigua que traemos, paralelaala
N-VI, nos dirigimos ahora hasta Ruitelan (Km18,6). A estas alturas deetapa tan sélo hemos ganado 171
metros de altitud. La basedel puerto esta cerca.A lasalidadeRuiteldanla pendiente se recrudece un
poco, tan sélo un pequefio aperitivo de lo que vendra después. Algo mas arriba,a laizquierda, tomamos
el desvio que baja hasta Las Herrerias. Antes de llegar a este pequefio nucleo cruzamos el rio Valcarce
por un puente de piedra.Cruzamos Las Herrerias (Km 20,1), conalberguey varios bares, hasta el barrio
de Hospital (Km20,8), una continuacion del nicleo anterior que toma sunombre del antiguo hospital
para peregrinos ingleses. Al abandonar este conjunto de casas comienza la verdadera ascensiona O
Cebreiro.

Un durorepecho por asfalto,comosalidodelanada,de casi unkildmetronos invita a plantearla
estrategia, que consistirden bajar el ritmo, acortar los pasos yacompasar la respiracion. En estas
circunstancias es donde el peso de la mochilajuega un papel determinante. En plena subida,los
caminantes deberan tomar la senda que nace a laizquierda dela pista asfaltada (Km22); los ciclistas
deben continuar de frente porasfalto.Ya en la senda, la pendiente nos da un breve respiro hasta cruzar
el arroyo de Refoxo y nos atiza de nuevo por una calzada sombria queasciendeduramente bajo el dosel
de las hojascaducas decastafios yrobles. Esteescenario nos acerca hasta La Faba -a la entrada existe un
desvio hacia el albergue- (Km 23,5). En el pueblo haybary una tienda con todo lo necesario para
recuperar las fuerzas perdidas. Después de La Faba abandonamos progresivamente la umbria para salir
aun terreno abierto de pastizales convistasalos bosques atlanticos. Las amplias panoramicasinfluyen
en la percepcion de la pendiente, que se torna ligeramente mas suave hasta alcanzar el ultimo pueblo
de Ledn en el Camino de Santiago Francés:Laguna de Castilla,dotado de bary albergueadjunto (25,9).
Unos 700 metros mds arriba delaguna de Castillaapareceel primer mojén jacobeo consefializacién de
distancias.Es el 152,5 y lleva la inscripcion Os Santos (del Teso dos Santos). Cuatrocientos metros
después el Camino se despidede Ledn, |la provincia con mas kildmetros derecorrido del Camino
Francés:nada menos que 214,4. Por fin pisamos Galiciay, en concreto, Lugo. La etapa reina estad a punto
de concluir (Km27).Fatigados, solventamos el Ultimo kildmetro hasta la iglesia prerromdnica deSanta
Mariala Real, que da |la bienvenida a O Cebreiro. El albergue de peregrinos, el primero de la Xunta de
Galicia, seencuentra al otro extremo de esta parroquia lucense (Km 28,4).

Las dificultades

En los primeros 21 kilémetros tan séloseascienden 190 metros de altitud. Es a partir del barriode
Hospital, pasado Las Herrerias, cuando empieza de verdad la subida.Entan sélo 7,5 kildmetros hasta O
Cebreiro se superan 610 metros. El tramo mas duro se encuentra entre el propio Hospital y La Faba,
aunque la pendiente continta siendo muy respetable hasta Laguna de Castilla.

Observaciones

El 100%de las localidades dela etapa ofrecen, al menos, un alberguede peregrinos, asique se puede
dividirlajornadaa nuestro antojo.Todas cuentan con bary la poblacién con mds servicios es Vega de
Valcarce.

Qué ver, qué hacer

e COMARCA DE OS ANCARES
La comarca de Os Ancares estd enclavada entre Ledn y Galiciay es pasoobligado dela vigésimo

http://caminodesantiago.consumer.es/los-caminos-de-santiago/frances/ Pagina7


http://caminodesantiago.consumer.es/los-caminos-de-santiago/frances/

cuarta etapa del Camino de Santiago Francés. Es una reserva natural con su paisajemontafioso, de
fuertes pendientes, en el que habita una poblacién demds costumbres gallegas quecastellanas. Las
pallozas-viviendas tradicionales de planta eliptica contecho de colmo - hansido herederas de las
tribus prerromanas que habitaron estas tierras y que dejaron importantes vestigios.

e  PEREJE:
Pequefio pueblo de la comarca deOs Ancares, perteneciente al municipiodeTrabadelo, que se
encuentra rodeado de viejos castaios. Fue objeto de un sonorolitigio queenfrentd a los
cluniacenses deSanta Maria de Crufiego, de Villafranca,yalos monjes de Aurillacqueregentaban el
Cebreiro. En él se vieron involucrados Alfonso IX deLedn, lareina dofia Urracayel Papa Urbano Il.
La causa fueque el abad de O Cebreiro levantd unaiglesia y un hospital de peregrinos en Pereje,
localidad queestaba dentro de la administracién cluniacensede Villafrancadel Bierzo.

e TRABADELO:
A la entrada de Trabadeloya pueden apreciarselos densos sotos de castafos. Duranteel otofio la
recogida de castafias suponeuna de las mayores y mas fructiferas actividades delos vecinos. El
municipiolo conforman el propio Trabadelo, Pereje, Moral de Valcarce, Parada deSoto, Pradela, San
Fizdo Seo, Sotelo, Sotoparaday Villar deCorrales.Tienealbergues, variascasasrurales y bares.

e LA PORTELA DE VALCARCE:
El nombre aludeal portazgo que debian pagaralos sefiores feudales los viajeros queatravesaban el
valle.En el afilo 1702, Alfonso VI intentd suprimirlo perono desparecié hasta aflos posteriores. La
iglesia deSanJuan Bautista pertenece al estilo barroco popularydata de los siglos XVII y XVIII. Es de
planta rectangular,tiene una sola navey espadaiia.En |a poblacidn,a orillasdel rio Valcarce,alnse
conserva una herreria del XIX.

e AMBASMESTAS:
La iglesia de Nuestra Sefiora del Carmen es de planta rectangularyunasolanavey alberga un
retablo barroco.Se conserva un pajar del siglo XIX, en dos alturas y cubierto por losas.

e VEGA DE VALCARCE:
Vega de Valcarcees el pueblo mas grande del valle. El municipio comprende a 23 localidades, entre
las quese encuentran las también jacobeas Portela deValcarce, Ambasmestas, Ruiteldn, Herrerias,
La Fabay Laguna de Castilla.Sobreun cerro se alza el castillodeSarracin que esta en ruinas ydata
de los siglosXVy XVI. Atribuido a los caballeros templarios es posible quefuera precedido por otra
construcciéon defensiva del siglo X. Laiglesia dela Magdalena, tan presente en el Camino,como
patrona de pecadores y penitentes, atestigua la caracteristica peregrina delavilla.En el edificiose
dancita construcciones y reformas de los siglos XVII, XIXy XX. Es de una sola nave, de planta
rectangularytorre campanario.
Vega de Valcarceofreceservicios completos para el peregrino: panaderia, tiendas de comestibles,
cajeros ybares donde sirven comidas.

e RUITELAN:
La iglesia parroquial estd consagrada a SanJuan Bautista (siglos XlIl a XVIl).En |la falda del monte, a
las afueras deRuitelan, se situa la capilladeSan Froilan, donde se diceque vividretirado este
eremita lucense(833-905), que domesticd un lobo cuando éste leatacdy posteriormente llegd a ser
obispode Ledn. Actualmente es patréon de Lugo.

e LAS HERRERIAS:
Este pequefio nucleo debe sunombre a las cuatro herrerias dondetrabajaban el hierroy otros
metales. También en A Casa do Ferreiro puede verse una antigua fragua restaurada.Como una
continuacién deHerrerias, el barrio de Hospital toma sunombre de un antiguo hospital creadoenel
1178 paralos peregrinos ingleses. La iglesiadeSanJulidan es barroca del XVIII.

e LA FABA:
La iglesia deSanAndrés, a suvez renacentistay barroca, es de una sola naveen dos tramos y posee
un retablo barroco.

e LAGUNA DE CASTILLA:
En el ultimo pueblo de Castilla y Ledon podemos ver tres hdrreos del XIXaunque no muy bien
conservados.Suplanta es cuadrada, detipo asturiano.Enel Teso de los Santos (mojén 152,5),
pasada La Laguna, hubo una ermita que marcaba el limiteentre Ledn y Lugo.

e O CEBREIRO:
O Cebreiro es una parroquia del Concello de Pedrafita do Cebreiro. ¢ Alguien recuerda el nombre del
puerto lucensede Pedrafita,aquel que se cubre de nieve todos los inviernos y que hace necesaria
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las cadenas? Es el mismo puerto que asciendenlos peregrinos por caminos. O Cebreiro es un
poblado de piedra, probablemente de origen prerrromano, y portal de Galiciapor la provinciade
Lugo. Es otro de los lugares miticos del Caminoy corona,a 1.300 metros de altura el macizo galaico-
leonés. Todo en este parajees magicoy misterioso:las pallozas, el viento, la niebla. Es uno de los
primeros enclaves que acogid a los peregrinos en su ruta a Santiago. Destaca el simpley primitivo
templo prerromdnico de Santa Maria la Real, de los siglosIXy X. A |a derecha del altar mayor se
encuentra la capilla del Santo Milagro,dondeestd laimagen de la Virgen de los Remedios (Santa
Mariala Real).En el altaryaceel sepulcrode don Elias Valifia, parroco de O Cebreiro desde 1959
hasta su fallecimiento en 1989, incansableimpulsor del Caminoycreador de la flecha amarilla. El
pueblo comenzé arestaurarsea mediados de los 60ytambién las pallozas:antiguasviviendas
prerromanas de planta circularuovalada formadas por paredes de piedra y techo de tallos de
centeno. Una de las pallozas alberga un museo etnografico.Casas rurales, hospederias, bares,

mesones y tiendas de recuerdos han convertidoa O Cebreiro en un parque tematico de los pueblos
de altura.

El monumento

Iglesia de Santa Maria la Real de O Cebreiro
Iglesia prerromanica delsiglo1X, fundada por monjesbenedictinos.
Planta basilical con tres naves ytorre.

perfil de la etapa 24: Villafranca del Bierzo - O Cebreiro del Camino Francés
O Cebreiro Laguna
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Etapa 25: O Cebreiro - Triacastela

Los albergues

Albergue de Hospital da Condesa
Hospital da Condesa (Lugo)
Tfno: 660396 810

Albergue Bar Puerto (Alto do Poio)
Alto do Poio (Lugo)
Tfno: 982367172

Albergue A Reboleira
Fonfria del Camino (Lugo)
Tfno: 9821812 71,659 061 196
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Albergue Fillobal
Fillobal (Lugo)
Tfno: 666 826 414

Albergue de Triacastela
Triacastela (Lugo)
Tfno: 98254 8087,660396 811

Albergue Complexo Xacobeo
Triacastela
Tfno: 98254 8037,690613 388
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Albergue Refugio del Oribio
Triacastela (Lugo)
Tfno: 982 54 80 85,616 774 558

o RN TN
Albergue Aitzenea
Triacastela (Lugo)

Tfno: 9825480 76,982 54 81 29,670452476

Albergue Berce do Caminho
Triacastela (Lugo)
Tfno: 982548127
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Albergue A Horta de Abel
Triacastela (Lugo)
Tfno: 608 080556

Informacion sobre la etapa 25: O Cebreiro — Triacastela

25 O Cebreiro - Triacastela | Mapa de situacién
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La dura jornada vividaayer necesitade un recorrido corto pero activo para renovar fuerzas
antes de los sinuosos trazados futuros. El Camino alcanza su maxima cota gallega enlas
laderas del monte Areay aln despliegalatigazos en el repecho del alto do Poio. En O
Biduedo, el Concello de Pedrafita do Cebreiro pasa el testigo al de Triacastela, cuyo ntcleo
principal descansa en el fondo del valle bajo la sombra del monte Oribio.
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Elitinerario

Silanieblanoloimpideocultandoel valle,ver amanecer desde O Cebreiro, junto al templo de Santa
Maria la Real, es un privilegio quenos brinda el Caminoy que no se puede rechazar.Hoy, por fin, nos
sumergimos en la tierra de Santiago, la de la nieblayel orbillo; |a de los castros celtasy de las minas
ansiadas porlos romanos; deinfinidad delomas, fragas derobles y soutos de castafios. La sefializacién
oficialmarca 151 kilédmetros hasta Santiago, la nuestra 154,7. Iniciamos lavigésimo quinta etapa por
encima del albergue de peregrinos. Abrigados por la vegetacion de la montafia, ascendemos desde los
1296 metros hastalos 1370 (el punto mas elevado del Camino Francés en Galicia) enlas inmediaciones
del Teso da Cruzy el monte Area. Desde ese punto bajamos al encuentro de una amplia pista forestal
(Km 1,5) que conduce a la primera parroquiadel dia.En Galicia los municipios sedenominan Concellos,
alos cuales pertenecen distintas parroquias queengloban a suvez a distintasaldeas.Haciael sur,a
mano izquierda de |la pista forestal,la vista serecrea en un sinfin de lomas tupidas de helechos, robles,
castafios y pastizales queforman, entre otras, la sierra deO Courel. La pista forestal desemboca al pie
de la LU-633, donde se encuentra |la parroquia de Santo Estevo de Lifiares, con iglesiaprerromanicade
una sola nave (Km 3,2).

Tras el templo cruzamos la LU-633, fiel acompafantedurante la etapa de hoy, y tomamos una senda
muy cercana a la carretera que nos arropa consus hayas,acebos ydemds catdlogo de especies
atldnticas. El primer alto, el de San Roque, no tarda en llegar. Al otro ladode la LU-633,a 1270 metros y
ante una amplia panordmica,sealza la plastica escultura deun peregrino medieval que avanza contra el
viento. Fue inmortalizado en bronce por el artista José Maria Acufia (Km 4,1). La senda sigue el itinerario
de la LU-633 y desciende ligeramente hasta los 1.205 metros. Posteriormente, un falsollano nos
aproxima hasta Hospital el segundo nucleo habitado de lajornada quelleva por sobrenombre "de la
Condesa". El mojén jacobeo marca los 145,5). En este pueblo tendremos, probablemente, uno de los
primeros contactos con las "rubiasgallegas", las vacasdecolor canela apreciadas porsucarne (Km 5,7).
Abandonamos este pueblo de vaqueros y continuamos por un surcoarrimado al guardarrail dela LU-
633. Mds adelantecogemos el desvio a Sabugos y Temple pero despedimos de inmediato el tramo
asfaltado por un camino que nos acerca a Padornelo (Km 8,1). Es el reino de la piedraylas losasde
pizarra.Alasalidadeesta pequefia parroquia afrontamos una durisima aunque breve cuesta por la que
alcanzamos el altodo Poio (Km 8,5). Un bar - alberguey un mesén reciben estratégicamente a los
caminantes,ansiosos por estabilizar suritmo cardiaco tras semejanteaceleron. Mas de tres kildmetros
de senda pegada ala LU-633 nos separande la siguiente poblacién. Entodo este tramo practicamente
Ilaneamos porquetan sélo descendemos 45 metros de altitud. Asi [legamos a Fonfria, nicleo también
de Pedrafita do Cebreiro, con bares y albergue. Si pasamos relativamentetemprano y aun no han
abiertolos bares, es probableque alguna lugarefia nos reciba con una suculenta torre de tortas de leche
frita (Km 11,9).

Atravesamos Fonfria y de nuevo, juntoa lainseparableLU-633, regresamos a la senda que nos lleva por
idéntico paisajehasta O Biduedo, a 2,4 kildmetros de distancia.Entodo este tramo descendemos
exactamente cien metros (Km 14,3). Tras O Biduedo, ya del Concellode Triacastela, el descenso
comienza a hacersepatente. Nos separantansdélo 6,8 kilémetros del final de etapay aun debemos bajar
unos 530 metros de altitud.

En la bajada, el camino procura desprendersede la LU-633 y atajar lasvueltas yrevueltas de la
carretera.Una curva pronunciada nos permite ver de frente el monte Oribio, de 1443 metros de altitud.
A la derecha, en el fondo del valle,seencuentra Triacastela.la aldea posterior a O Biduedo es Fillobal.
En esta aldea hayun alberguey un bar-restaurante, el Aira do Camifio, con un punto de accesoa
internet y una pequefia tienda (Km 17,3). Tras Filloval cruzamos la carretera y seguimos descendiendo
entre arbolado para volverlaa cruzar un kildmetro mas adelante, junto a un pequeiio merendero. Asi
entramos en Pasantes (Km 18,8), estirada aldea con capillaqueatravesamos bajo el reclamo de la venta
particulardeframbuesas. La jornada continta hastala aldea deRamil (Km 20,1), con castafio centenario
al borde del camino,y casi pegada a Triacastela. El albergue publico seencuentra en la misma entrada,
en un descampado a mano izquierdayel resto, un gran surtido de albergues privados, en el centro de la
poblacién (Km21,1).
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Las dificultades

Corta etapa pero necesaria pararenovar fuerzas tras la dura jornada de O Cebreiro. El fuerte repecho
paraalcanzarel altodoPoioes el Unico punto destacablede lajornada.Hay que prestar atencion al
traficode la LU-633, que se cruza en varias ocasiones.

Observaciones

Los que seencuentren con fuerzas pueden continuar hasta el albergue de Lusio (En la variante de Samos
y 5 kilémetros después de Triacastela contienda y baren las cercanias), o hasta el monasterio
benedictino de Samos, a unos 10 kildmetros de Triacastela.En este casola etapa pasariaaserde 31,1
km. Por el itinerario deSan Xil el primer albergue se encuentra en Calvor, 13,1 kilémetros después de
Triacastela.

Qué ver, qué hacer

e SANTO ESTEVO DE LINARES:
El Codex Calixtinus serefiere a esta poblacién como Linar de Rege. Es una parroquia perteneciente al
Concello de Pedrafita do Cebreiro. La Iglesia deSan Esteban de Lifiares es medieval de estilo
prerromanicoy fue restaurada en 1963.Es de una sola navey custodia unretablo barroco.Un bar
aguantael tipoa 1225 metros de altitud.

e  HOSPITAL DA CONDESA:
El origende lalocalidad seremonta al de un antiguo hospital allifundadoenel sigloIXporla
condesa dofia Egilo. La iglesiadeSan Xodn es parecida ala deO Cebreiro (torre de tres pisosy
portico de tres entradas) Antes de Ilegar a Hospital da Condesa, en el alto de San Roque y en un
desvio de 300 metros a mano izquierda,seaccede a un mirador natural sobreel valledeVeigas da
Forcas,donde se dividela vertiente cantabrica yla atldntica. Cuenta con bary alberguede
peregrinos, de la Xuntay rehabilitado para el Afio Santo de 2010.

e PADORNELO:
El Camino pasaarrimadoa laiglesiadeSan Xoan, en la parroquia dePadornelo.El templo es del
siglo XV, construido en mamposteria y techado porlosas.

e FONFRIA:
Parroquia del Concello de Pedrafita do Cebreiro. La iglesia parroquial, consagradaa San Xoan, es del
siglo XVly fue ampliamente reformada en el afio 64. Como el resto de esta zona de montaia fue
construida en piedray cubierta por losas depizarra.Cuenta convarios bares y albergue.

e O BIDUEDO:
O Biduedo es una aldea de la parroquia delLamas do Biduedo y ya pertenece al Concellode
Triacastela.El camino pasajuntoalacapilladeSan Pedro. Si estd abierta podemos sellarla
credencial.Hay un mesdn que ofrece bocadillos, platos ligeros y menu.

e  FILLOVAL, PASANTES Y RAMIL:
Pequefias aldeas sinservicios del ConcellodeTriacastela. En Ramil, el Camino pasajuntoa un
castafiocentenario.

perfil de la etapa 25: O Cebreiro - Triacastela del Camino Francés
s C Biduedo Fonfria Padornelo Lifnares
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Etapa 26: Triacastela- Sarria

Los albergues

[ ) .
Casa Forte de Lusio
Lusio

Tfno: 659721 324,682 157 378

Albergue del Monasterio de Samos
Samos (Lugo)
Tfno: 982 54 60 46

Albergue Val de Samos
Samos (Lugo)
Tfno: 9825461 63,609 63 8801
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Albergue Albaroque
Samos
Tfno: 628 828 845,982 54 60 87

Refugio de los Peregrinos de Calvor
Calvor, Concello de Sarria (Lugo)
Tfno: 660396 812

Albergue Privado Paloma y Leiia

San Mamede do Camifio
Tfno: 982 533248,6589068 16
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Albergue A Pedra
Sarria
Tfno: 982530 130,652517 199

r

Albergue Barbacoa del Camino
Sarria (Lugo)
Tfno: 619 879476,603 412052

Albergue de Peregrinos de Sarria
Sarria (Lugo)
Tfno: 660396 813
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Albergue Los Blasones
Sarria (Lugo)
Tfno: 600512 565

Albergue Don Alvaro
Sarria (Lugo)
Tfno: 982 531592,686 468 803
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Albergue O Durmifiento
Sarria
Tfno: 600862 508,982 531099

Albergue Dos Oito Marabedis
Sarria
Tfno: 6294617 70

L] —
Albergue Internacional Sarria
Sarria

Tfno: 982 535109
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Albergue San Lazaro
Sarria (Lugo)
Tfno: 6591854 82,677 7638 81,982 5306 26

;7{
-

Albergue Casa Peltre
Sarria (Lugo)
Tfno: 606 226 067

° L
Albergue Mayor
Sarria (Lugo)
Tfno: 685148474
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Albergue Monasterio de la Magdalena
Sarria (Lugo)
Tfno: 982 533568

Informacion sobre la etapa 26: Triacastela — Sarria

26 Triacastela - Sarria i Mapa de situacién
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Desde Triacastela existen dos itinerarios para llegar hasta Sarria: el meridional, mas largo,
visita el célebre monasterio benedictino de Samosy progresapor las frondosasriberas del
rio Oribio; el otro avanza mas al norte por San Xil y se interna también por bonitos parajes
poblados de roblesy castaios.
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Elitinerario

Los que hayan pernoctado en el albergue publicodeben atravesar Triacastela por la callecentral hasta la
salidadela poblacion. El Caminose bifurca desdeaqui a Sarriayhayque escoger uno de los itinerarios.
A mano izquierda, por la LU-633, progresa el trazado hasta Samos y sumonasterio benedictinoy de alli
continta hasta Sarria. Amano derecha parte el itinerario por San Xil, 6,5 kildmetros mas corto aunque
supera un desnivel de 238 metros los primeros 5,5 kildmetros.

Por San Xil:

A lasalidadeTriacastelagiramos a mano derechay cruzamos la LU-633. Ala derecha, ligeramente
arriba, naceel desvio a San Xil. Lo tomamos y, tras un corto tramo, abandonamos la carretera porla
derecha para seguir por una pista asfaltada. Posteriormente cogemos un camino que conduce hasta A
Balsa (Km2,2). Por cuesta mas pronunciada continuamos rodeados defrondosos robles hasta
desembocar de nuevo en la carretera,justoala altura dela Fonte dos Lameiros (Km 3,3).

Un buen repecho por asfaltonos deja ala altura deSan Xil. La poblacion queda a mano izquierda yuna
maquina de refrescos al piede la carretera es todo lo que se oferta por estos parajes (Km3,9). El
itinerariocontinla suascenso por la carretera, al principioenfalsollano paraendurecersedespués,
hasta las inmediaciones del alto de Riocabo (Km 5,5). En el alto dejamos la carretera para disfrutarel
tramo mas bonito de |la etapa. Pasillos cerrados decastaiios, robles,yabedules nos escoltan. La bajada a
Montdn - una aldea que apenas se roza - es peligrosa ya queel piso esta formado por lajasdepiedra
(Km 7,8). Continuamos el descenso hasta la aldea de Fontearcuda, donde el mojon jacobeo nos anuncia
los 121,5 kilémetros (Km 8,5).

El Camino baja de Fontearcuda hasta la carreteray ésta se cruza (atentos a la sefializacion porque hay
que buscar el mojén) para tomar un camino que evita el largorodeo de |la carretera que pasa por Zoo.
Salvamos unarroyoy avanzamos por la senda que salede nuevo ala carretera.Por asfalto llegamos
finalmente a Furela. Las tupidas manchas derobles y castafios dan pasoalos prados (Km10,4). En
Furela podemos recuperar fuerzas en el bar situado al piede la carretera.

Atravesamos por medio de la poblaciénycruzamos la carretera junto al cartel queanuncia la entrada al
Concellode Sarria (Km10,7). Un kilémetro resta para llegar a Pintin (Km 11,7), que también ofrece bary
restaurante. El Caminosiguearrimadoa la carretera LU-5602 y un kildmetro mds adelante la cruza para
internarsefugazmente por un tramo boscoso que ataja una curva prolongada.Bajamos denuevo ala
carreteray pasamos en breve junto al albergue publico deCalvor (Km 13,1). La parroquia del mismo
nombre queda por detras del albergue, a mano izquierda. Quinientos metros después nos desligamos
brevemente de la LU-5602 para entrar en Aguiada (Km 13,6). Tras la poblacién regresamos a los brazos
de la carretera por una senda paralela. El Camino deja a mano derecha un albergue privado rodeado por
un jardin (Km 14,3) y continta por el andaderodejandoa un ladoel crucea Airexe. Alaizquierdadela
carretera queda la parroquia deSan Mamede do Camifio(14,9).

Con vistas deSarria, el andaderode tierra sigue progresando al pie de la LU-5602 por pequefios
toboganes. Pasamos el mojén 114 km de Carballalyel crucea Ferreiros, que se deja a mano derecha. De
inmediato llegamos juntoal camping Vila de Sarria, con 12 plazas enlitera para peregrinos ubicadas en
un par de tiendas (ver apartado observaciones),y dejamos Mendros a |la derecha. Entramos asien Sarria
topandonos con el primer albergue. No en vano esta capital de Concello ostenta el mayor nimero de
albergues del Camino Francésy es el lugar escogido por muchos caminantes parainiciarla
peregrinacidn,ya que seencuentra en la distanciaideal para conseguirla Compostela.laruaJosé
Sdnchez nos deja al piede la rua Calvo Sotelo, que cruzamos para continuar defrente por lardado
Peregrino. Salvamos por un puente el rio Sarriay cruzamos en Benigno Quiroga paragirarjuntoala
Peregrinoteca. Una escalinata subehasta laentrada de la ria Mayor, que deberia cambiar sunombre
por el de la "rua de los Albergues", ya que se contabilizan mas de5, incluido el publico (Km 18,3).

Por Samos:

Por este itinerarioladistanciarecorridaes de 24,7 kildmetros. Los mojones jacobeos que marcanla
distanciademedio en medio kildmetro no los veremos en este itinerario, poblado sin embargo por las
caracteristicas flechas amarillas. La ruta acompafia el discurrir del rio Sarria, también conocido por el
nombre de rio Oribio, ya que seforma en las laderas deeste monte en el Concello de Triacastela.

Hay que tomar la bifurcaciondelaizquierda.Sesalede Triacastelapara desembocar finalmente en la
carretera LU-633. Esta, por terreno favorablellega hasta San Cristovo do Real (Km 3,8), parroquia del
Concellode Samos ya documentada en el afio 1175. En esta parroquia seencuentra el pazo de Lusio del
afio 1551 y la Casa Forte, albergue de la Xunta inaugurado en 2010. Desde San Cristovo, un camino que
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acompafia al rio por la derecha progresa hasta Renche, otra parroquia de Samos también documentada
en 1175.(Km5,5). Al otro lado de la LU-633 queda Vigo.

Desde Renche, de nuevo por hermosos paisajes juntoa la vega del Sarria uOribio,seprogresa hasta la
inmediata Lastres,una aldea de Reche, y se llega hasta Freituxe (Km 7,3). Después subimos y bajamos
hata |a parroquia deSan Martifio do Realconiglesia deestiloromanicorural (Km8,4). A lasalida deesta
poblaciénregresamos ala LU-633y la cruzamos para dirigirnos hastaSamos, capital del Concello donde
se encuentra el célebre monasterio benedictinoy que cuenta con todos los servicios (Km9,8).

Tras Samos se regresa a la compafiia de la carretera hasta Teiguin (Km 11,7), aldea de la parroquiade
Santa Baia de Pascais, a la quesubimos posteriormente (Km 12,8). En Teiguin ya hemos dichoadidsala
compaiiia de la carreteray desde la parroquia de Pascaisvolvemos al cercano rumor del rio para,
primero por caminos y mas adelante por pistas y tramos asfaltados, alcanzarlas minusculasaldeasde
Gorolfe, Reirizy Sivil, lugar perteneciente a la parroquia deSantiago de Extrasizy ultima entidad del
Concellode Samos. Accedemos al Concellode Sarria por la aldea dePerros, perteneciente ala parroquia
de Calvoryque muestra un pazo con torre vinculado a lasfamilias Monseiro, Gonzalez, Losaday
Sarmiento. Desde aqui salvamos laLU-5602 para llegar finalmente a Aguiada, poblacion donde
enlazamos conel itinerario provenientede San Xil (Km20). Desde aquia la ria Mayor de Sarria restan
4,7 kildmetros.

Las dificultades

Ojoen lavariantede Samos con la sefializacion. Varios peregrinos sehan extraviado debido, sobre todo,
aindicaciones quese dirigen a negocios privados y por la mala conservacién dealgunas sefiales. La Voz
de Galicia alerta queen Pascais,enuna intersecciénen las inmediaciones delaiglesia, hay unas flechas
hacia la derecha que dirigen fuera del Camino.En este punto hay que fiarsedelos paneles informativos
y no tomar la otra direccidn.

En el itinerario por San Xil son duros los primeros 5,5 kildmetros hasta el alto de Riocabo. A partir de ese
punto la etapa no plantea problemas.En la variante de Samos sélo suponeuna dificultad sulongitud,
6,5 kilometros mas larga que la opcion deSan Xil. La carretera también es un inconveniente por Samos
pero la suplenlosinmejorables paisajes a la vera del rio Sarria u Oribio.

Observaciones

Ademas de los albergues descritos en la etapa, el CampingVila de Sarria cuenta desde 2012 con 12
plazas enlitera ubicadasenun pardetiendas de lona.Cuesta 6 euros e incluyela sdbanayla funda de
almohada.Hay Wi-Fi gratuito, varios ordenadores de moneda y todos los servicios del Camping.
Admiten perrosy se puede reservaren el 982 5354 67

En lavariantedeSan Xil hay dos areas de descanso, la primera seencuentra medio kildmetro después
de Triacastelayla segunda unos novecientos metros después de la primera,en A Balsa.las dos estan
ubicadas alladodel rioy cuentan con maquinas de bebidas, expendedoras de bocadillosyagua potable.

Qué ver, qué hacer

e SAMOS:
Capital del Concello del mismonombre y lugar del célebre monasterio benedictino de Samos, uno
de los mas antiguos de Espafia y simbolo cultural deGalicia. Sus origenes se remontan al siglo VI en
pleno reinosuevo y sufundacidn estuvo a cargode San Martin Dumiense que lodedicéa los
martires de Antioquia San Juliany Santa Basilisa. Una |apidavisigéticaconfirma laantigliedad,
aunque quedan pocos restos medievales. El imponente y rico conjunto arquitecténico actual
procede casitodode los siglos XVl al XVIII.Laiglesiaes unnoble edificio neocldsico; entre laiglesiay
el convento seencuentra el ClaustrodeFeijoo, presidido por el ilustre poligrafo benedictino.
Adosado a éste estd el refinado Claustro de las Nereidas (s. XVI). Apartada del monasterio se
encuentra la capilla mozarabedel Ciprés,en alusiénalaimpresionantey vetusta conifera situada a
sulado.También se la conoce como capilla del Salvador yseremonta alos siglos IXo X. Fue
declarada monumento nacionalen 1944.Samos tiene hostales,variosbares, cafés,farmacia, centro
de saludy, al menos, un par de albergues para peregrinos.
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e CALVOR:
El Camino pasa arrimadoa sualbergueperono seinterna en la poblacidn.Calvor seubica sobreun
antiguo castrodel que aun sepueden contemplar sus defensas.A laiglesiaparroquial deSanto
Estevo o San Esteban le precedieron un monasterio fundado por el presbitero Adridnen el siglo VIII
y unaiglesiavisigoda.laiglesiaactual,restaurada,aun conserva algunos elementos de esa época
como un capitel. Guarda una talla romdnica dela Virgen con el Nifio.

e  SARRIA:
Sarria es un hervidero de peregrinos. Los que llegan peregrinando desde otros puntos mas los que se
sumanen el propio Sarria,ya quegananla Compostela quienes recorren, al menos, los ultimos 100
kilometros a pie. Seglin nuestras distancias restan desdeaquia Santiago 115,3 kildmetros. Los datos
recogidos en la Oficina del Peregrinode la rda do Vilarreflejan queen 2009 iniciaronsu
peregrinaciénen Sarria 26.202 caminantes, el 23% de los que recorrieron ese afio el Camino
Francés.En larua Mayorse encuentran laiglesiaparroquial deSanta Marifia,inauguradaen 1885y
laiglesiadel Salvador,romanica detransicion convarias portadas del siglo XIll. Pasado el mirador,
en lasalidadela etapa hacia Portomarin, se puede ver el convento de la Magdalena, cuyo origen se
remonta al siglo Xlllconla fundaciéondeun hospital.Los Padres Mercedarios regentan este
convento, principalmente de fabrica gotica yrenacentista,desde el afio 1896.Tanto en laiglesia de
Santa Marifla como en el convento de la Magdalena seexpiden credenciales.

El monumento

Monasterio de Samos

Conjunto monumental fundadoenelsiglo VI que muestra todos | os estilos posibles debido a continuas
restauraciones, ya que ha sido saqueado e incendiadovariasveces a lo largode la historia.

Recoge muestrasdesde el prerromanico pasando porlos estilos gotico, renacentista, barroco, neocldsico y
modernista.
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perfil de la etapa 26: Triacastela - Sarria del Camino Francés
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Etapa 27: Sarria- Portomarin

Los albergues

Albergue Casa Barbadelo
Vilei (Barbadelo)
Tfno: 638674 607

Albergue de Barbadelo
Barbadelo (Lugo)
Tfno: 660396 814

PN
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e

I}

: I

® . o - " =

Albergue O Pombal
Barbadelo

Tfno: 686 718 732
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Albergue A Casa de Carmen
Barbadelo (Concejo de Sarria - Lugo)
Tfno: 9825322 94,606 156 705

Albergue Casa Morgade
Morgade (Parroquia de APinza)
Tfno: 982531250

Albergue de Ferreiros
Ferreiros (Lugo)
Tfno: 660396 815,982 15 74 96
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Albergue Casa Cruceiro
Ferreiros (Lugo)

Tfno: 639020064,9825412 40

Albergue Mercadoiro
Mercadoiro (Lugo)
Tfno: 982 545 359

Albergue O Mirador
Portomarin (Lugo)
Tfno: 98254 53 23,667 544545
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Albergue Ferramenteiro
Portomarin (Lugo)
Tfno: 982 545 362

Albergue de Portomarin
Portomarin (Lugo)
Tfno: 98254 5143,660396 816

Albergue El Caminante

Portomarin (Lugo)
Tfno: 982545176
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Albergue PortoSantiago
Portomarin (Lugo)
Tfno: 618 8265 15

Albergue Manuel
Portomarin
Tfno: 982 545 385

Albergue Ultreia (Portomarin)
Portomarin (Lugo)
Tfno: 98254 5067,676 607292
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Informacion sobre la etapa 27: Sarria— Portomarin

2f Sarria - Portomarin Mapa de situaci6n
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La vigésimo séptimajornada es para una buenaparte de los caminantes la primera, ya que
Sarria se encuentra muy cerca de los miticosy ultimos 100 kildmetros, la distancia minima
que hay que recorrer a pie para ganar la Compostela. La etapa no defrauda en absoluto ni al
primerizo ni al curtido peregrino. Ofrece incontables aldeas de los Concellos de Sarria,
Paradela y Portomarin, buenos ejemplos del romanico, pistas vecinales asfaltadas, sendas y
corredores rurales, puentes medievalesy pasarelas rusticas y hasta una modernaadrea de
descansorepleta de maquinas de vending.

Elitinerario

Para unbuen porcentaje de caminantes,la ria Maior de Sarria es el kilémetro 0 de su peregrinaciéna
Compostela. A primeras horas del diay, sobretodo, en los meses estivales, |a calledaria pararealizar
una estadistica mas que fiablesobrelas edades, razas, nacionalidades, vestimenta y equipo de los
viajeros.El tramoinicial de2,9 kildmetros entre Sarriay As Paredes ofrece un excelente comienzo de
etapa. Tras la Rua Maior, pasandojunto al edificio dela Prisidn Preventiva, |legamos al miradorsobre
Sarria,adornado conuncrucero. Unos trescientos metros después del mirador, el Caminose junta con
el Convento de la Magdalena, principalmentede fabrica gotica yrenacentista y regentado por los Padres
Mercedarios. La etapa desciende junto al muro del cementerio hasta el rio Pequefio, afluente del Sarria.
El medieval Ponte Aspera permite cruzarlo (Km1,2). Junto a pequefios prados y huertas particulares
pasamos bajo unviaducto para cruzar lasvias.Tras ellas salvamos un arroyo graciasa una pasarelade
madera (2,2). El cursode agua da pasoa un duro repecho por camino - envuelto por soberbios castafios
- que sube hasta el lugar de As Paredes (Mojén 109), donde se asienta un castro prerromano del mismo
nombre. La aldea aparecedespués y, se supone, son unas casasa la vera del Camino (Km 2,9). Desde
aqui, por pista vecinal, nos acercamos hasta Vileidonde nos recibe una escultura en recuerdo a Don
German Arias.De inmediato, a mano izquierda, vemos el drea de descanso Km 108 de Vilei, repleta de
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todo tipo de maquinas devending: café, refrescos, snacks, pilas?yunselloparaadornarainmasla
credencial (Km3,7).

De nuevo por pista asfaltada progresamos hasta la parroquia de Barbadelo, un panel informativo hace
recaer nuestra atencionen la romdnicaiglesiadeSantiago, a varios metros del Camino. Rodeada por el
camposanto, merecen suatencion las portadasylos capiteles. Dejamos el albergue de peregrinos de
Barbadelo a mano derecha (Km 4,5) y continuamos otra vez por pista vecinal asfaltada hasta lasaldeas
de Rente (Km 5,3) y Mercado da Serra (Km 6), contaberna y situada enel cruce de la LU-5709. Al cruzar
no se continua por la carretera sino que se toma un corredor arbolado quesurge de frente (Km 6). Alos
cinco minutos pasamos junto a una fuente decorada con Pelegrin, la mascota del Xacobeo 93 (Km 6,6).
Setecientos metros mas adelante llegamos junto a las puertas del Molino de Marzan (Km 7,3), del afio
1920, para torcer noventa grados a la derecha y agradecer un paso construido por losas de piedra que
evita que metamos el pie en la balsa deagua.Pronto cruzamos la LU-633 para pasar Leiman (Km 8,2),
con mesoén junto al Camino,y después Peruscallo,con presencia dealgunos hérreos y donde comprar
frambuesas o bordones (Km 9,2y Mojon 103). Decimos, de momento, adids al asfalto paraavanzar por
camino bajo castafios y carballos hacia Cortifias (Km 10y Mojon 102)y Lavandeira (Mojon 101,5). Entre
bajos muros de piedray castafios alcanzamos Brea (Km 11,5 y Mojén 100,5) para llegar, primero al falso
mojon de los 100y unos metros mds adelanteal verdadero, coronado de piedras y bafiado en graffiti.
Bastaria comenzar a pieen este punto para obtener la Compostela pero la peregrinacién es mucho mas
que un certificado firmado. Unos metros mas adelante se encuentra Morgade (Km 12), con bary
albergue al piede la pista asfaltada.

Cerca de lasalida, uncartel nos dala bienvenida al Concello deParadela, quetoma el relevo del de
Sarria.Alcanzamos Ferreiros, primera parroquiadeParadela, en cuesta, (Km 13,1y Mojon 98,5) y
bajamos por pista asfaltadahasta el inmediato Mirallos (Km 13,6 y Mojon 98). A mano izquierda hay un
restaurante que regenta Nataliayquetiene 25 camas para los peregrinos. El precio es donativoy en el
bar dan desayunos, menus, bocadillos, etc. Acto seguido se encuentra laiglesiaromanica deSanta
Maria, que se bajo piedra a piedra desde Ferreiros en 1790. El Camino sedirige por asfalto desde
Mirallosa APena y posteriormente a Couto (Km 14,7) y Rozas (Km 15 y Mojon 97). No sera extrafio
toparsecon alguna familiaguiando el ganado deun lugar a otro. Dejando atrds el lugar de Rozas
sobreviene el mojon 96,5. Supone también dejar,al menos durante un tramo, la pista asfaltada para
tomar una senda en ligera cuesta al abrigodelos robles y pinos.En el primer cruce que se presenta
seguimos por laizquierda. El mojén 95,5 anuncia la cercaniade Moimentos, aldea a la que llegamos,
tras dejar antes a mano izquierda una cruzde madera enrollada conalambrede espinoy cruzarla
carretera LU-4203 (Km 16,4). En unos minutos pasamos Mercadoiro (Km 16,8), conbary alberguey el
itinerario visita Moutrds (Km17,1), y tras una cuesta y pistas asfaltadas descendemos hasta Parrocha
(Km 18,7)y Vilacha, ultima aldea del Camino perteneciente a Paradela (Km20). Un brusco descenso nos
acerca hasta el rio Mifio, embalsado por Belesar (Mojén 90). El puente, de mas de 350 metros de
longitud, nos acerca hasta el Portomarin de fachadas blancas y tejados grises. La entrada al pueblose
hace poruno de los arcos del viejo puente romano - medieval, reconstruido para asentar una escalinata
y colocar una pequefia capilla. Subimos por ellay pasando el Centro Virtual de Informacién al Peregrino
nos dirigimos hasta el centro del pueblo. En el albergue publico,aunquela distancia recorrida hoy pueda
parecer infinitamente mayor, solventamos los 22,4 kilémetros de la etapa.

Las dificultades

La etapa, aparentemente, no entrafia dificultadalguna.Kilometrajeasequibley paisajes reconfortantes.
Sinembargo, unos primeros 13 kilémetros hasta Ferreiros donde abundan mas los falsosllanosylas
subidas quelas bajadas, la imposibilidad de mantener un ritmo constante debido a la orografia
onduladayel cambio frecuente de piso convierten esta jornada en algo mas que un mero paseo rural.
En Mercado da Serra hay que prestar atencion ala sefializacidn. El Camino no continua por la carretera
donde se encuentra la taberna sino que siguepor un corredor arbolado que surgede frente en el cruce.

Observaciones

Los mojones de distancia preceden siempre al lugar,aldea, parroquiaoconcello queanuncian. La gran
cantidad de lugares que hayen la etapa,algunos habitados por una sola persona,llevana perder la
ubicacion exacta en mas de un momento.
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Desde Sarria a Santiago de Compostela hemos dividido el trayectoen 5 etapas aunque es posible
acortarloa 4,todas ellas conalbergueal final delajornada:Sarria - Gonzar (30,4 Km); Gonzar - Melide
(31,8 Km); Melide - Pedrouzo (33,1 Km) y Pedrouzo - Santiago de Compostela (20 Km). No son etapas
faciles ylas tres primeras es mejor tomarselas con calma, realizando al menos 20 kilémetros por la
mafiana.

A finales de 2009 ya animabanysolicitaban enla Oficina del Peregrinoa sellar,al menos dos veces por
dia, en los ultimos 100 kilémetros.

Qué ver, qué hacer

e BARBADELO
Santiago de Barbadelo es una parroquia del Concello deSarria situadaentre frondosos bosques. La
iglesia deSantiago de Barbadelo es un bello ejemplo de estilo romanico gallego. Tiene una torre de
planta cuadrada yuna portada llena desimbolos e iconografia medieval. De este delicado pdrtico
destacala figura humana conlos brazos en cruz del timpano y el juego de pajaros,animalesy
hombres de los capiteles del doble par de columnas. El caserio adjuntorecibeel nombre de
Mosteiro -contraccion demonasterio-en alusiéna una antigua institucion anexionada a Samos.

e  FERREIROS
La parroquia deFerreiros, ya del Concello de Paradela, es una humilde localidad dondelos herreros
claveteabanel calzado de los peregrinos y herraban sus cabalgaduras. Laiglesia de Santa Maria de
Ferreiros, que se bajé hacia 1790 piedra a piedra hasta la inmediata Mirallos, es un templo modesto
pero con una interesante portada romanica, quedescansa sobredos mochetes con cabeza de Ledn.
Ademds ofrece una espadafia barroca enla partesuperior de sufachada.

e PORTOMARIN
Portomarin, capital del Concello del mismo nombre, se encuentra sobrela margen derecha del rio
Mifo. Se accede ala poblacidon por la escalinata asentada sobrelos arcos del viejo puente medieval,
donde también se colocd la capilladela Virgen de las Nieves. La ciudad antigua, formada por dos
barrios,San NicoldsySan Pedro, esta sumergida en el embalse de Belesar. El pueblo tuvo se
reconstruyo de nuevo en 1960 en una ladera segura.Portomarin fue un importante lugar de pasoen
la Edad Media con un gran puente y con hospital;todo quedd bajolas aguasdel Mifio.La grandiosa
iglesia-fortaleza deSan Nicolas, erigida por los monjes-caballeros dela orden de SanJuan de
Jerusalénen el sigloXll,sedesmontd piedra a piedra para ser reedificada enla plaza del nuevo
asentamiento. Por sumonumentalidad, riqueza de elementos y suntuosidad escultérica, constituye
uno de los ejemplos mas interesantes del romanico lucense.la fachada romanica delaiglesia deSan
Pedro, que también se trasladd a un extremo del pueblo (junto al Pazo de Berbetoros del XVIl) es de
bella factura.El pazo del Conde da Maza, del XVI y el pazo dos Pimentales también se subierona la
ubicaciénactual. Portomarin,ademds de bastantes albergues, ofrece todos los servicios. No hay que
dejar el pueblosinprobarlatarta de almendras similarala deSantiago.
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El monumento
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San Nicolas de Portomarin

T

Templo fortaleza construido en el siglo XIll que perteneciéala Ordende SanJuandeJerusalényfue reedificado
piedraporpiedraenellugaractual debido ala construcciéon delembalse de Belesar.

Consta de una nave concincotramos cubiertos de béveda de cruceria yde cafion apuntado.
Las torres presentan remate almenado.

perfil de la etapa 27: Sarria - Portomarin del Camino Francés
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Etapa 28: Portomarin - Palas de Rei

Los albergues

Albergue de Gonzar
Gonzar (Lugo)
Tfno: 9821578 40

Albergue privado Casa Garcia
Gonzar
Tfno: 982 157 842,670 862 386

Albergue de Hospital da Cruz
Hospital de la Cruz (Lugo). Concello de Portomarin
Tfno: 9825452 32,660 396 818
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Albergue Casa Molar
Ventas de Naron
Tfno: 696 79 45 07

F
& Estre,
o Gatigg

Albergue O Cruceiro
Ventas de Nardn
Tfno: 658064917

Albergue de peregrinos Escuela de Ligonde
Ligonde
Tfno: 679 816 061
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Albergue Fuente del Peregrino
Ligonde (Lugo)
Tfno: 687 550527

I

Albergue de Airexe
Airexe - Ligonde - Concello de Monterroso (Lugo)
Tfno: 660396 819,982 153483

Albergue A Calzada
Parroquia de Lestedo
Tfno: 9821837 44
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Albergue Os Chacotes
Palas de Rei
Tfno: 607 481536

Albergue de Palas de Rei
Palas de Rei (Lugo)
Tfno: 660396 820

¥
n

Albergue Buen Camino
Palas de Rei
Tfno: 639882 229,9823802 33
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Albergue Meson de Benito
Palas de Rei (Lugo)
Tfno: 636 834 065,667 232 184,982 1033 86

Informacion sobre la etapa 28: Portomarin - Palas de Rei

28 Portomarin - Palas de Rei | Ma pa de situacién
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La etapa esta fraccionada por la sierra de Ligonde, que a su vez divide las cuencas de los rios
Mifo y Ulloay los Concellos de Portomarin y Monterroso. Aunque el comienzo es
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prometedory obsequiacon un apacible ascenso por el monte San Antonio, el resto se
embriaga junto a carreteras modestas, provinciales e incluso nacionales. Sin embargo
amenizan el viaje buenos ejemplos de iglesias romanicas, incluidala posibilidad de desviarse
hasta Vilar de Donas para visitar la de San Salvador, antiguos hospitales de peregrinosy el
valioso crucero de Lameiros

El itinerario

Retrocedemos desde el albergue publico hasta la cercanaiglesia deSan Nicolds y seguimos de frente
parasalir porlaavenida deChantada, que desemboca en la misma carretera. Desde este punto bajamos
hasta una pasarela metalicaquesalva el Rego das Torres, que se junta aquicon el Mifio. La cruzamosy
giramos a mano derecha junto a unas casas. Superadas éstas, el mojon 89 nos guia por un camino que
nacealaizquierda (Km1)y que sube por la falda del monte San Antonio. Ascendemos
aproximadamente un kildmetro y comenzamos a llanear entre pinos y prados. El camino baja hasta el
arcénde laLU-633 y pasadoel crucea San Mamede y Velade tomamos un andadero pegado ala
carretera.Unos cientos de metros mas adelante, a la altura de una fabrica deladrillos (Km3), cruzamos
la carreteray continuamos por un andaderosimilarqueavanza por la derecha. A la altura deunas naves
de fertilizantes y abonos cruzamos de nuevo la LU-633 y progresamos por la izquierda. Cuatrocientos
cincuenta metros después |legamos a Toxibo (Mojén 85,5). Una casay, mas adelanteun elegante hérreo
en piedraymadera, decorado con un rosetdn y rematado con pindculoycruz, es toda lavisita(Km4,8).
Aunque alin caminamos muy cercanos a la carretera, varias manchasde pinos nos aislan deella durante
un pequefio tramo. De nuevo junto a la asfalto pasamos un merendero (Km 7,3) y tiramos hasta la
cercana parroquia de Gonzar (Km 8). La iglesia deSanta Maria y el ntcleo poblacional quedanala
izquierda.Pasamos juntoal baryel albergue publicoyen breve giramos a laizquierda paratomar una
pista que sube a Castromaior, también parroquia del Concello de Portomarin con iglesia romanica de
finales del Xl yun cercano castro prerromano de grandes dimensiones (Km 9,3). Desde Castromaior
afrontamos una exigente subida de 700 metros hasta otro andadero paraleloala LU-633 (Km 10). Ain
cruzamos otro par de veces la carretera hasta llegar a Hospital da Cruz,aldea de la parroquia deSan
Mamede de O Rio, también de Portomarin. (Mojoén 78,5y Km 11,8).

Cruzamos con precauciénla N-540y tomamos la C-535 en direccidn Ventas. Se trata de una modesta
carretera provista de un arcén compacto por el que transitaremos durantelos proximos 10 kilémetros
hasta el enlace de la N-547 en A Brea. La siguiente poblacidon quevisitamos es Ventas de Narén (Km
13,3). Alasalidahayuna pequefia capilla rehabilitada en el 2004. A medio kildmetro, en suave ascenso
por el arcén, llegamos hasta el mojon 76,5, que anuncia la Sierra de Ligonde (Km 13,8). Los 756 metros
de altitud deben hacer referencia a otro punto mas elevado porque nos encontramos a 722. La sierra de
Ligonde dividelas cuencas delos rios Mifioy Ulla.

Ahora disfrutamos deun buen tramo en descenso. Kildmetroy medio mas adelante dejamos a un lado
la aldea de Previsa, la primera del Concello de Monterroso (Km 15,3) y medio kilémetro mas abajo, a
mano derecha, se encuentra Os Lameiros, con el pazo y la capilla deSan Marcos. A doscientos metros,
junto al Camino, se alza el célebre crucero de Lameiros. Es de doble carayfue colocadoen 1670.En un
lado estd representada laimagen de Cristoy en la otra la Virgen de los Dolores. En |a base podemos
distinguir unastenazas, una corona de espinas y una calavera, referentes al calvario deJesus (Km 16).
De inmediato llegamos a Ligonde (Km 16,5), pasandojuntoa la cruz que sefiala el lugar de un antiguo
cementerio de peregrinos. También junto a la Casa deCarneiro, que tuvo como huéspedes ilustres a
Carlos V,en marzo de 1520 cuandoviajabapara ser coronado emperador,y a Felipell,en mayo de 1554
de caminoa La Coruiia para casarsecon Maria Tudor A la salida deLigonde, a la vera del albergue
municipal, cogemos una senda que baja pegada a un muro hasta el puente sobreel rio de Airexe (Km
17). Remontamos el tobogdn hasta Airexe (Km 17,4). A mano izquierda, algoapartada,seencuentrala
iglesia deSantiago, de factura neoclasica yconla portada romanica desu predecesora. Avanzamos por
el arcény seguimos de frente tras cruzar la carretera LU-3301 (Km 18,5). Después alcanzamos la aldea
de Portos (Mojon 71y Km 19,4), ya del Concello de Palas deRei (en breve el desvio a Vilar deDonas)y |a
parroquia deSantiago de Lestedo (Mojon 70,5y Km 20). Subimos hasta la aldea de Os Valos (Km 20,9)
parabajara AMamurria (Km 21,5). Posteriormente vienen A Brea (Km 22), donde dejamos la pista
asfaltada-carretera paratransitaren paraleloala N-547.Junto a ésta se situan primero Avenostre (Km
22,4)y después O Rosario, lugar dondelos peregrinos rezabanun rosarioantela vista del Monte Sacro,
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donde los discipulos del Apdstol Santiago domaron a los toros bravos quetrasladaron el cuerpo del
santo (Km 23,4).

Medio kildmetro mds adelante Ilegamos al drea recreativa Os Chacotes, donde esta el albergue publico
del mismo nombre (Km 23,9). Unos metros masy llegamos a Palas deRei. Entramos porlarda do
Cruceiro, visitamos la iglesiadeSan Tirsoy bajamos la escalinata hasta el mismo centro del Concello,
donde se encuentran los demas albergues (Km 25).

Las dificultades

Hasta el altode la Sierra de Ligonde (Km 13,8) se supera un desnivel de 335 metros pero se pasa con
facilidad.Sélo hayunrepecho exigente alasalidadeCastromaior.Desdela Sierra sesuceden varios
toboganes - tipicos en Galicia-hasta PalasdeRei.

Observaciones

Tras unos meses cerrado, el albergueEscuela de Ligonde abrid de nuevo a mediados de juniode 2012.
Durante la etapa encontraremos al menos un bar en Gonzar, Castromaior, Ventas de Naron, Airexe,
entre Portos y Lestedo y en el mismo Lestedo.

Debido a las confusiones dealgunos peregrinos, los quehayanreservado o vayana pernoctaren los
albergues O Abrigadoiro, Casa Domingo, A Bolboreta y Mato Casanova, deben saber que estos
alojamientos noseencuentran fisicamenteen el propioPalas deRei sinomas adelante, en el recorrido
de lasiguienteetapa hacia Arzla.Estan en aldeas que pertenecen al Concellode Palas deRei y que se
reflejan en el mapa de la etapa 29.En Galicia,cada Concello o municipiotieneuna capital - en este caso
Palas deRei - donde se concentran los servicios y el ayuntamiento, y cada Concello esta formado por
multitud de aldeas que, dependiendo de la superficiedel municipio, pueden estar alejadas muchos
kildmetros de esa capital.

Qué ver, qué hacer

e  GONZAR:
Santa Maria de Gonzar es una de las 20 parroquias del Concello de Portomarin. Gonzar era una
encomienda de |os caballerosdeSanJuan de Portomariny la parroquiadeSanta Maria es su
monumento mads importante. Mds arriba, en Castromaior, nos encontramos en una zona de castros
celtas que nos pueden dar unaimagen de como era Galiciaantes deser conquistada por los
romanos. En esta parroquia seencuentra la pequefa iglesia deSanta Maria, de estiloromanico
sencilloytosco pero muy bien conservado.En suinterior destacan una tallaromanicadela Virgeny
un retablo del siglo XVI. En Gonzar hay un par de bares, uno al piede la carretera y otro en el
interior que también es albergue. Castromaior también tiene bar.

e VENTAS DE NARON:
Ventas de Naron fue un alto en el caminoantes de cruzarla sierra deligondey lugar de
transacciones comerciales.Ala salida del pueblo esta |a Capilla dela Magdalena, que puede ser un
indiciodela existencia deun antiguo hospital al servicio delos peregrinos.Se cree que en este lugar
los cristianos, tras descubrir el sepulcro del Apdstol en Santiago, batieronal emir de Cérdoba en su
intento de conquistar Galicia. Aquilocalizd Benito Viceto el inicio desu novela histdrica Los Hidalgos
de Monforte, cuando un grupo de caballerosserelnen para preparar el ataque contra el conde de
Lemos.

e LIGONDE:
Ligonde es una de las 29 parroquias del Concello de Monterroso y engloba a 12 aldeas o entidades.
Antafio también fue una importante estaciénjacobea donde aun se conserva un cementerio de
peregrinos, anexo a un desaparecido hospitaldela Orden de Santiago.Llama la atencidnla
decoracion de sus fachadas. Fue donado en el 956 por el conde Osorio a su esposa dofia Teoduli
Pepiz para redimir sus pecados.Suiglesia deSantiago, neocldsica, conserva laportada romanica de
suantecesora. Justo antes de entrar en Ligonde se encuentra el cruceirode Lameiros (1670),donde
los cuatrolados dela baserepresentan al calvario oala muerte de Jesus (martillo, clavos, espinasy
calaveras), mientras que en la cruzasombra el relieve de |a maternidad o la vida. Tiene un albergue
municipal ylos bares y el albergue publicoseencuentran en el inmediato nlcleo de Airexe.
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e MONASTERIO DE VILAR DE DONAS:
Entre Portos y Lestedo (entre los kildmetros 19,4y 20 de la etapa) se encuentra el desvio a Vilar de
Donas, parroquia del Concello dePalas deRei donde se encuentra la mas valiosadelas mas de
veinte pequefas iglesias romdnicasdel municipiodePalas deRei: laiglesiadel Salvador conuna
portada de granbellezay unas arquivoltasdegranriqueza iconografica. El desviotiene cerca de 2,5
kilometros de ida y otros tantos de vuelta. Si peregrinamos en bici no hay problema ya que ala
vuelta sepuede tomar la N-547y enlazar con el Camino en A Brea.

e  PALAS DE REl:
La historia dePalas deRei se remonta a épocas remotas, y mas teniendo en cuenta la cantidad de
castros celtas existentes en sutérmino municipal y suemplazamiento en la via romana Lugo-
Astorga. Era un lugarimportante en la Edad Media donde solianjuntarselos peregrinos para
afrontar los Ultimos tramos de la ruta jacobea. Laiglesia deSan Tirso, mas en concreto, su portada
romanica, es el Unico vestigio que queda de su pasado histdrico.Sin embargo la riqueza artistica de
su Concello es considerable: una veintena de iglesiasromdnicascomo la de Vilar de Donas, el castillo
de Pambrey el literarioytelevisivo Pazo deUlloa.Palas deRei cuenta con multiples posibilidades de
aprovisionamientoy de disfrute para el peregrino.

perfil de la etapa 28: Portomarin - Palas de Rei del Camino Francés
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Etapa 29: Palas de Rei - Arzua

Los albergues

Albergue O Abrigadoiro
San Xulian do Camifio (Concello de Palas de Rei)
Tfno: 9823741 17.Reservas: 676 596 975

[ ) L
Albergue Casa Domingo

Pontecampafia (Concello de Palas de Rei)
Tfno: 630728 864,982 163 226

Albergue de Mato Casanova
Mato - Casanova (Concello de Palas de Rei)
Tfno: 660396821,982173483
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Albergue Turistico A Bolboreta
Vilar de Remonde (Concello de Palas de Rei)
Tfno: 609124717

Albergue de Melide
Melide (A Corufia)
Tfno: 660396 822
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Albergue O Apalpador
Melide (A Corufia)
Tfno: 9815062 66,679 837 969

Albergue O Cruceiro
Melide (A Corufia)
Tfno: 616 764 896

Albergue Os Albergues
Boente, entre Melide y Arzta
Tfno: 629 146 826,981 501853
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Albergue Boente
Boente
Tfno: 9815019 74,638 321 707

;ﬁ  SINTIAG

Albergue Santiago
Castafieda

Tfno: 981501 711,699 761 698
e '

Albergue de Ribadiso da Baixo
Ribadiso de Baixo. Concello de Arzta
Tfno: 9815011 85,660 396 823
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Albergue Los Caminantes
Ribadiso da Baixo
Tfno: 647020 600,981 5002 95

Albergue de Arzua
Arzta (A Corufia)
Tfno: 660396 824

Albergue Ultreia
Arzla
Tfno: 981500471, 626 639 450

http://caminodesantiago.consumer.es/los-caminos-de-santiago/frances/ Pagina 48


http://caminodesantiago.consumer.es/los-caminos-de-santiago/frances/
http://caminodesantiago.consumer.es/albergue-de-ribadiso-da-baixo
http://caminodesantiago.consumer.es/albergue-los-caminantes
http://caminodesantiago.consumer.es/albergue-los-caminantes
http://caminodesantiago.consumer.es/albergue-de-arzua
http://caminodesantiago.consumer.es/albergue-de-arzua
http://caminodesantiago.consumer.es/albergue-ultreia
http://caminodesantiago.consumer.es/albergue-los-caminantes
http://caminodesantiago.consumer.es/albergue-de-arzua
http://caminodesantiago.consumer.es/albergue-ultreia

Albergue Via Lactea
Arzia
Tfno: 981500581, 616 759 447

[

Albergue Don Quijote
Arzia
Tfno: 981500 139, 696 162 695
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Albergue Santiago Apoéstol
Arzla
Tfno: 981508 132,981 500 004

Albergue Los Caminantes I
Arzta (A Corufia)
Tfno: 9815081 27,647 02 06 00

Albergue da Fonte
Arzla
Tfno: 981501 118, 659 999 496
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Informacion sobre la etapa 29: Palas de Rei - Arzua
29 Palas de Rei - Arziia

Mapa de situacion

28,8 km
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Ademas de ser la etapa mas larga de Galicialuce un perfil quebrado, de los conocidos
vulgarmente como rompepiernas, que la convierte en un verdaderoreto. El itinerario
traspasa los limites de Lugo para entrar en A Coruiia por la aldea de O Coto; visita Leboreiro
y la pulpera Melide, donde enlaza el Camino Primitivo, y continta por un sinfin de toboganes
y escenarios magicos como el del rio Catasol hasta Ribadixo da Baixo y Arztia, donde a su vez
conecta el Camino del Norte.

Elitinerario

Cruzamos la carretera junto a la Casa del Concello de Palas deReiy bajamos por la travesia del
Peregrino para atravesar denuevo la carretera y continuar descendiendo por |la empedrada rua do
Apostolo. Por tercera vez salvamos lacarretera y seguimos de frente por la ruda Rio Roxan, donde hay
una escultura de unos peregrinos bailando firmada porJ. Novo. Salimos a |a avenida de Compostela,
coincidentecon la N-547, y tras quinientos metros (pasado el punto kilométrico 35 de la nacional)
torcemos a la derecha para cruzar el rio Roxan. El mojon 64 nos anuncia lallegada a la parroquia deSan
Sebastidn de Carballal. Bajo una fronda subimos hasta un par dealdeas de esta parroquiay bajamos
paracruzarla N-547 (Km 2,1).

El mojén 63,5 nos introduce en una senda rodeada de eucaliptos yrobles, muy propensa a embarrarse,
que llega hasta el lugar delacua (Mojon 63). Una buena hilera de losas depiedra impideenfangarseen
la balsa deagua.Proseguimos hasta San Xulian do Camifio, anunciado por el mojén 62,5. A la vera del
Caminose encuentra laiglesia romanica definales del XlI, que exhibe en primer término el dbside (Km
3,4). Por pista asfaltada pasamos el lugar de Pallota (Mojén 62)y descendemos sin cuartel por una
preciosa corredoirahasta el rio Pambre para llegar a Ponte Campafia, perteneciente a la parroquia de
Mato (Km 4,5). A continuacion sobrevieneun tramo espectacular.Cual bosquede Fangorn, abrazados
por roca yramas retorcidas, progresamos hasta Casanova, también de la parroquia de Mato (Km 5,7).
Dejamos a un lado el albergue publicoy mas adelanteel desvio hacia uno privado. Continuamos por la
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pista asfaltadayla dejamos porlaizquierda paratomar uncamino.Gran parte del afio lo podemos
encontrar embarradoy en ocasiones fluyen arroyos por él. Bajamos hasta cruzar el rego do Vilar, en
Porto de Bois (Km 7,2). Acto seguido, en cuesta, avanzamos hasta Campanilla, pequefia aldea de la
parroquia de Mato y ultima poblacidonlucenseen el Camino (Km 8).

Por una carretera secundaria decimos adidsa los 96,7 kildmetros recorridos en la provinciadeLugo, y
nos presentamos en O Coto, primera aldea corufiesa perteneciente a la parroquia deLeboreiro, ya en el
Concellode Melide (Km 8,5). A lasalidadeO Coto dejamos el asfalto porlaizquierda parabajara
Leboreiro, definido en la antigiiedad como Campus Leporarius o campo de las liebres (Km?9,2). Aqui
veremos un Cabazo: un canasto gigantesco que, como los hérreos, se utilizaba paraconservar el maiz.
Detras seencuentra lainteresante iglesiadeSanta Maria, romanica detransicion. Abandonamos
Leboreiro y cruzamos el rio Seco por un puente medieval (Km 9,5). El mojén 56 da pasoa Disicaboya
continuacién sobrevieneun tedioso tramo junto a la N-547 y el Parque empresarial de Melide, también
Ilamado dela Magdalena (Km 11). Un kilémetro después cambia el panoramay bajamos hasta la orilla
del rio Furelos por un entorno mas digno. Cruzamos este afluente del Ulla por el puente medieval (Km
13) y accedemos a la parroquia deSan Xoan de Furelos.Es la antesala de Melide, |a capital del Concello.
Llegamos a la avenida de Lugo, pasamos juntoa la capilladeSan Roque y su crucerodel sigloXIV.Hacia
el alberguepublicoy para atajar podemos continuar por la rda San Pedro pero el itinerario también esta
sefializado por la ria do Convento hasta |la plaza do Convento (Km 14,8). Aqui se dancita el antiguo
hospital de peregrinos, que alberga hoy el Museo da Terra de Melide; el Convento del Sancti Spiritus y
suiglesia;el edificio del Ayuntamiento del sigloXVIIl y|a capilladeSan Antonio, junto a la que dejamos
la plaza paratomarlaruda San Antonio. Tras bordear el albergue publicoabandonamos Melide porlarua
Principal.

Con vistas al vallebajamos hasta laN-547, que cruzamos para coger de frente la CP-4603 en direccién
San Martifio. A la altura deun restaurante- parrilladagiramosa la derecha para visitar laiglesia de
Santa Maria de Melide, parroquia del mismo nombre (Km 15,6). El templo es romanico de finales del XII,
tiene una sola navey absidesemicircularyalbergala UnicarejaromanicadeGalicia.Tras pasarlascasas
de Carballal nos vemos rodeados entre eucaliptos, especies de hoja caduca y prados hasta el paso
empedrado del rio Catasol, afluentedel Furelos.(Km 17,2). Paisajedepostal que nos brinda el Camino.
Por un bello entorno nos dirigimos a Raido, al piedela N-547. Abandonamos su compafiia rapidamente
para continuar hasta Parabispo, ya del Concello de Arzta (Km 18,7). Bajo un bosque de eucaliptos
salvamos el arroyo deValverde, pasamos Peroxa- donde se encuentra el mojon 45,5 -y entramos en la
parroquia de Boente, partida en dos por la N-547 (Km 20,5). Tras la iglesiade Santiago giramos a mano
derecha y bajamos por una pista hasta el rio Boente y el lugar de Punta Brea, salvando antes por un
tunel la N-547. Tras rodear unos prados afrontamos una dura cuesta que sube al piede la N-547, y junto
aellaalcanzamos varioslugares delas parroquiasdeFigueiroa y Castafieda.En este lugarse
encontrabanlos hornos de cal donde los peregrinos depositaban la piedra quetraian desde Triacastela
(Km 22,7).

Bajamos por pista asfaltadahasta el arroyo Ribeiral, localizado entre Pedrido y Rio (Km 23,3). Ahora toca
remontar y continuamos de frente, dejando a la izquierda el desvio a Dorofia. Después, casi siempre por
pistas vecinales asfaltadas, bajaremos durante dos kilémetros hasta el rio Iso, que da acceso a Ribadiso
da Baixo, aldea de la parroquia deRendal (Km 25,8). Al otro lado del puente medieval se encuentra el
hospital deperegrinos de San Antén, actualmente restaurado como albergue publico. Dando un rodeo,
a nuestro parecer absurdo, subimos hasta la N-547 para llegar, por un interminable paseo por la avenida
de Lugo, hasta las primerascasasdeArzda. En la misma entrada hayvarios albergues privados situados
uno tras otro. Tras otro trecho dejamos la avenida para coger la ria Cima do Lugar, donde seencuentra
el publico(Km28,8).

Las dificultades

Los casi 29 kildmetros deesta etapa equivaldriana untramo llano deunos 40 kildmetros. La etapa esta
formada por incontables subidasy bajadas quehacenimposible mantener el ritmo.

Observaciones

Dado que en Melide y Arzia enlazanlos Caminos Primitivo ydel Norte, la afluencia de peregrinos, sobre todo a
partirdeabrilymayo, es bastante superior en estos ultimos tramos del Camino.
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Qué ver, qué hacer

e PORTO DE BOIS:
Puerto de Bueyes, en latin, es un lugar de la parroquia lucense de Mato donde tuvo lugar una
cruenta batalla entreEnrique de Trastamara y el conde de Lemos, Fernan Ruiz de Castro,fiel al
monarca legitimo don Pedro | el Cruel. La suerte se inclino departe de los Trastamara queinfligieron
una severa derrota al conde.

e LEBOREIRO:
Leboreiro es la primera parroquia de A Corufia, la Gltima provinciadel Camino. La posible
abundancia deliebres explicaqueel Codex Calistinus |o denominara en |la Edad Media Campus
Leporarius.Un crucero presidela calleprincipal enlosada, a la queescoltan macizas casas de piedra.
La iglesia deSanta Maria es de estilo romanico de transicion, deuna sola navey dbsidecircular. En el
timpano de la portada hayesculpida una hermosa imagen de la Virgen, enfrente estd la fachada de
|a Casa dela Enfermeria, antiguo hospicio deperegrinos fundado por la familiaUlloaenel siglo XII.
Delante se puede observar untipico cabazo, es decir un granero en forma de gigantesco canasto
utilizado para conservar el maiz, como si setratara de un primitivo hérreo. El puente sobre el rio
Seco es del sigloXIVy se ledotd de pretil en larestauracién del afio 1984.

e  MELIDE:
Capital del Concello del mismo nombre, formado por 26 parroquiasysituado en el centro geografico
de Galicia, enla vertiente occidental dela sierra de Caredn. De origen prerromano, parece ser que
fue repoblado por orden del Arzobispo Gelmirez. En Melide enlazanlos peregrinos que vienen por el
Camino Primitivo.De laiglesia romanicadeSan Pedro, trasladada hoy al Campo de San Roque y
conocida como capilla deSan Roque, no se conserva mas que la portada. Aqui también se encuentra
el cruceirodel siglo XIVque esta considerado como el mas antiguo de Galicia.Por el lugar donde los
peregrinos de la ruta primitiva haciansuentrada sealzd el Monasterio-Hospital de Sancti Spiritus,
que ahora acogeel Museo Terra de Melide, un lugar, como reza la pagina institucional, construido
por el pueblo y para el pueblo. El pulpo, cocidoycon aceite de oliva, sal y pimentén es |la mejor carta
de presentacién de Melide. También destaca la reposteria tradicional, con dulces como el conocido
"rico"y los melindres. Ofrece todos los servicios.

e  RIBADISO DA BAIXO:
Nada mas cruzar el rio Iso por un idilico puente medieval, se encuentra el antiguo Hospital deSan
Anton de Ponte de Ribadiso (s.XV) convertido en un magnifico albergue.

e ARZUA:
En el cascoantiguode Arzla se encuentra el antiguo convento de la Magdalena, fundaciénagustina
del siglo XIVque mantuvo una albergueria para peregrinos pobres y que hoy estd en ruinas. Muy
cerca se levanta la moderna iglesiaparroquial deSantiago, que posee dos imagenes del Apdstol, una
como Peregrino y otra como Matamoros. Desde 1975 se celebra en Arzla, afiotras afio, la fiesta del
queso. El queso de Arzlia seelabora artesanalmentecon leche entera de vacay se produce en toda
la comarca Arzua - Ulloa, y en varios municipios de Lugo.

http://caminodesantiago.consumer.es/los-caminos-de-santiago/frances/ Pagina53


http://caminodesantiago.consumer.es/los-caminos-de-santiago/frances/

El monumento

Cabazo de Leboreiro

Un Cabazoesun grancanastocircularhecho con palos entrelazados y cubierto de paja que apoyado enuna base de
piedra es utilizado para conservar el maiz

Detras del Cabazo se encuentra la iglesia romanica de Santa Maria con dbside circularytechode madera.Enla
portada estd esculpida una figura dela Virgen.

perfil de la etapa 29: Palas de Rei - Arziia del Camino Francés
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Etapa 30: Arzua- Pedrouzo

Los albergues

[ ) = s s
Albergue Camino das Ocas
Bebedeiro -Burres (5 km después de Arzda)
Tfno: 648 404 780

Albergue Pousada de Salceda
Salceda (A Corufia)
Tfno: 981502767

Albergue Privado de Santa Irene
A Coruia
Tfno: 981511000
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Albergue publico de Santa Irene
A Coruina
Tfno: 660396 825

Albergue de Arca do Pino
Pedrouzo (A Corufia)
Tfno: 660396 826

Y B = S
Albergue Porta de Santiago
Pedrouzo (Parroquia de Arca - Concello de O Pino)
Tfno: 981511103, 607 835354
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Albergue Edreira
O Pedrouzo (Parroquia de Arca - Concello de O Pino)
Tfno: 9815113 65,660234995

. =
Albergue O Burgo
O Pedrouzo (Parroquia de Arca - Concello de O Pino)
Tfno: 630404 138

p

e |

s

Albergue Otero
O Pedrouzo (Parroquia de Arca - Concello de O Pino)
Tfno: 671663374
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Informacion sobre la etapa 30: Arziia - Pedrouzo

30 Arzaa - O Pedrouzo

i Mapa de situacion

19,1 km :
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Entre Arziay la catedral de Santiago median casi 40 kilometrosy lo mas ldgicoy prudente es
dividirel tramo en dos jornadas haciendo parada y fonda en Santa Irene u O Pedrouzo. El
Concello de Arzua cede el testigo al de O Pino en un trayecto cdmodo, con pendientes mas
facilesy por pistas siempre cercanas a la N-547.

El itinerario

Desde larua Cima do Lugar, donde esta situado el albergue publico, partimos defrente haciala
empedrada rua do Carmen. Sus soportales yfachadas revestidas demadera despiden nuestro paso por
ArzUa. Por un entorno mas rural bajamos hasta la fuente os Franceses, cruzamos el rio Vello y [legamos
de seguidoa As Barrosas ysucapilladeSan Lazaro (Mojon 36 y Km 0,9). Bajamos hasta el rio Brandeso,
afluente a suvez del Iso (Km 1,8), y subimos hasta Preguntofio, aldea de la parroquia deBurres con su
ermita de San Paiodel sigloXVIII (Km2,2). A la salida evitamos cruzarlaN-547 graciasa untunel y
afrontamos un repecho, entre prados, cultivos demaiz y convistas a Arzua, hasta el lugar de A Peroxa,
también de la parroquia deBurres (Km 3,3). Los eucaliptos pueblan,cada vez mds, el paisajegallegoy
los prados particulares, necesarios parala supervivenciadel ganadoydel mundo rural,sesuceden uno
tras otro con sus coladas familiares secandoseal sol.Viajamos por pistas revestidasdehojarascay
propensas a ensuciarsea poco que llueva.Bajamos hasta el riachuelo Ladrén (Km 3,9) para alcanzar
posteriormente Taberna Vella (Mojén 32 y Km 5,2).

Seiscientos metros después entramos en Calzada, de la parroquia deBurres y tltimo nucleo habitado
del Concellode Arzia (Km 5,8). Dejamos la poblacién cruzando una carretera deenlace y continuamos
para entraren el Concellode O Pinoel ultimo antes de Santiago.La primera poblaciénes Calle,aldea de
San Breixo de Ferreiros, donde pasamos bajounhérreo (Km 7,8). Abandonamos el nicleo tras cruzar el
arroyo Langlelloy seguimos por una red de pistas ycaminos hasta Boavista (Km9,3) y Salceda (Km
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11,1), al piede la N-547. Nos desmarcamos unos metros de la nacional porla derecha, pasando juntoal
recuerdo al peregrino Guillermo Watt, fallecido en el Camino. Regresamos mas arriba al piedela
carreteray la cruzamos juntoa un concesionariodemaquinariaagricolaparallegar hasta Oxén, lugar de
la parroquia de San Miguel de Cerceda (Km 12,5). El camino, a laizquierda dela Nacional, conduce
ahoraalainmediata Ras (Km 13,1), de la misma parroquia, dondesalvamos laN-547 por debajo. En este
punto también pueden enlazarlos peregrinos que vengan del Camino del Norte y hayantomado la
variantede O Pino. Al otro lado seencuentra ya A Brea (Mojon 23,5y Km 13,6)y la cercana ARabifia
(Mojon 23y Km 14).

En paraleloala Nacionalytras cruzarla otra vezsuperamos con facilidad la subida a O Empalme, de la
parroquia deSan Lourenzo de Pastor (Km 15,3). En medio del trayecto hay un merendero con fuente y
un molino de viento que recuerda al de las granjasamericanas. En el alto cruzamos la carretera para
entrar en la poblaciénytomamos, a laizquierda, una pista que desciende bajo los eucaliptos. Mds
abajo, porun tinel bajola N-547, tenemos la opcién de pasar paravisitarla ermita deSanta Ireney su
fuente barrocaoiral albergueprivado.Si seguimos de frente |legamos al alberguede la Xunta (Km
16,3). Gracias a una densa fronda de eucaliptos nos aislamos del ruido dela carretera, pasamos junto al
Mojon 20, y evitamos de nuevo la carretera por un tunel. Un parde casasyunaserraderoy mas
eucaliptos conducen hasta A Rta de la parroquia deArca (Km 17,9). Por pista asfaltada llegamos al
borde de la N-547 y subimos junto a ella hasta O Pedrouzo, también de Arca y con todos los servicios
(Km 19,1).

Las dificultades

Acostumbrados a etapas mas largas, esta jornada puedeconsiderarseun tramite para aguardarla
Ilegada a Santiago. La compaiiia de la N-547 es lo menos agradable.

Observaciones

El alberguede la Xunta de Pedrouzo cierra por obras del 23 de noviembre al 23 de diciembrede 2011,
supuestamente un mes aunque se pueden retrasar,aunque del 5 al 11 de diciembreabrirancon 48
plazas.Eneste periodo se encontrara abierto el albergue Porta de Santiago.

Paralos quequieranllegara Santiagode unatirada deben saber que desde Arzia hay casi 40
kildmetros. Es una alternativa pocorecomendable y es mds |6gico dividirel tramo en dos, aunque hay
viajeros queavanzan unos 35 kildmetros hasta el Monte do Gozo y dejan para el Ultimo dia un paseo
triunfal detan sélo 5 kildmetros. Los que opten por pernoctar en Santa Irene deben saber que no hay
servicios.Enlos albergues deSanta Irene tienen los teléfonos del Taxi, un servicio muy utilizado paraira
cenara O Pedrouzo, O Empalme o A Rua.

Qué ver, qué hacer

e CONCELLO DE O PINO:
Penultimo municipio gallego del Camino Francés integrado por trece parroquiasycerca de180
lugares. El itinerariovisita, tanto en esta etapa como en la tGltima, nlcleos poblacionales
pertenecientes alas parroquiasdeArca, Cerceda, Ferreiros, Pastory Pereira.El enclavemas singular
es Santa Irene, con suermita dedicada ala santa martir portuguesa y fuente barroca deaguas
curativas. La capilla fueconstruida graciasa la aportacion de dos nobles que vivianen la cercana
aldea de las Dos Casas.En O Empalme -la poblacién anterior-se puede atisbar el horizontee
imaginarlascostasgallegas. O Pedrouzo, poblaciondeserviciosal piedela N-547, ofrece al
peregrino todo lo necesario. Albergues, pensiones, cajero, restaurantes, farmacia, centrode salud,
etc
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perfil de la etapa 30: Arzuia - Pedrouzo del Camino Francés
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Etapa 31: Pedrouzo - Santiago de Compostela

Los albergues

Albergue del Monte do Gozo
Santiago de Compostela
Tfno: 660396 827

£c|DENCIA

fE
nE
pEREGRIhDS

O

Residencia de Peregrinos San Lazaro

Santiago de Compostela
Tfno: 98157 14 88,618 266 894

=,

Albergue Acuario de Santiago de Compostela
Santiago de Compostela
Tfno: 98157 54 38
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Albergue O Fogar de Teodomiro
Santiago de Compostela
Tfno: 981582920/699 631592

Albergue Seminario Menor La Asuncion
Santiago de Compostela
Tfno: 881031768

° =
Albergue Santo Santiago
Santiago de Compostela
Tfno: Reservas: 657 402 403
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Albergue de peregrinos Jaime Garcia Rodriguez

Santiago de Compostela

Tfno: 981587 324
T

Albergue Mundoalbergue
Santiago de Compostela
Tfno: 981 58 86 25,696 448 737

L

Albergue Turistico La Salle
Santiago de Compostela
Tfno: 981 585667,981584 611
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Informacion sobre la etapa 31: Pedrouzo - Santiago de Compostela

31 O Pedrouzo - Santiago de Compostela

Mapa de situacion
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El caminar se torna sereno, quizas por miedo a terminar y no saber o no querer qué hacer
después. Sobre pistas de hojarasca, entre las tiltimas manchas de eucaliptosy robles, llegan
las ultimas aldeas de O Pino. El municipio de Santiago aguarda enun alto, junto al
aeropuerto, y conduce al peregrino por la parroquia de Sabugueira. Desde la atalaya del
Monte do Gozo se obtiene la primera panoramica de Santiago de Compostelay da comienzo
un recorrido urbano que concluye a los pies de la fachada barroca de la catedral. El
Obradoiro es el finy el comienzo.

El itinerario

Veinte kildmetros tan sélo frente a los 755,3 ya recorridos desde nuestro primer dia al otro lado de los
Pirineos.Lejos, muy lejos,aunquesdlo hayan pasadovariassemanas,quedanya los bosques navarros,
las cepas riojanas, lavasta meseta castellanaeinclusolos montes de Ledn y el mitico O Cebreiro, que
franqueamos hace siete jornadas. Santiago, |a plaza del Obradoiroyla catedral,antela que nos
emocionaremos, seguro, se encuentran aquial lado. Tomando como referencia el albergue publico
recorremos el puebloa la vera de la nacionalygiramos a la derecha porlarua do Concello,donde se
encuentra el Ayuntamiento. Avanzamos de frente durante medio kilémetroy al llegarjuntoal colegioy
las pistasdeportivas giramos noventa grados a la izquierda.Por una pista detierra cubierta de hojarasca
nos internamos entre un bosque de eucaliptos, que abandonamos para entrar en San Antén, aldea de la
parroquia deArca. El lugar toma el nombre de una capilla asoladaporunincendio (Km 1,3). Otro
bosque nos aguarda ala salidadeSan Antdn. Carballosautdctonos y eucaliptos reforestados, a granel,
nos acompafian ahora hasta el nicleo de Amenal, de la parroquia deSan Miguel de Pereira. Accedemos
por pista asfaltaday pasando el rio Brandelos cruzamos la N-547 por un paso bajo (Km 3,7), al que le
sigueun fuerte repecho que sube a Cimadevila, Gltimo nucleo del Concellode O Pino (Km 4).
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La subida continda durantemas de kildmetro y medio pero se torna mucho mas asequible. Alcanzada la
cota nos dirigimos al piede la A-54 y la N-634.Ya no nos extrafiamos al ver la valladeseparacidénrepleta
de pequefias cruces. Forma parte de la idiosincrasia dela peregrinacion. Un monolito esculpido con el
bordon, la calabazaylavieiraanuncialaentrada en el municipio de Santiago (Km 6,3). Rodeamos el
perimetro del aeropuerto, dejando a mano izquierda variashilerasdebalizas (Km6,7), y después de
cruzar una carretera secundaria entramos en San Paio,aldea de la parroquia deSabugueira (Km 7,7).
Rodeamos Casa Quian,afrontamos un breve repecho por pista asfaltadaytomamos la pista dela
derecha, que desciende. Tras salvar lavariante por debajo seguimos descendiendo por varios nucleos de
la parroquia deSabugueira: AEsquipay Lavacolla(Km9,5). Tras una curva cerrada pasamos juntoala
parroquialdeSan Pelayo, que luceinscrito el afio de su construccion: 1840. Seguidamente cruzamos la
N-634ay cogemos el desvio a Villamaior. Enapenas cien metros cruzamos el rio Sionlla, cubierto de ovas
y conocido como arroyo de Lavacolla, lugar dondelos peregrinos sedespojaban desus sucias
vestimentas y se lavabanenvistas desu préoxima llegada a Santiago (Km 10).

Por pista asfaltadainiciamos una cémoda subida quefinalizarden el esperado Monte do Gozo.
Atravesamos primero Villamaior (Km11), pasamos junto al centrode la TVG (Km 12,7)y giramos 90
grados alaizquierda para hacerlo propiojuntoal centroterritorial de RTVE (Km 13,5). Giramos noventa
grados a la derechay continuamos hasta la urbanizacion San Marcos (Km 14,8), antesala del Monte do
Gozo. En lugar de seguir de frente nos desviamos a la izquierda para subir al monumento erigido en el
afiojacobeode 1993, el mismo afio que se inauguré el cercano albergue de peregrinos, el mas grande
de todo el Camino que es capazde albergar hasta 300 personas unafionormal y hasta 800 un Xacobeo.
Desde este punto obtenemos la primera panoramica deSantiagoysucatedral (Km 15,2).

Retomamos el Camino, dejandoa un ladoel accesoala cafeteriay los comedores, y bajamos hasta un
tramo de escaleras.Acto seguido salvamos por un puente |la autoviay las vias y progresamos de frente
por la prolongada rta San Lazaro (Km 16,7), donde se encuentran el Palacio de Congresos y Exposiciones
de Galiciayel alberguede peregrinos San Lazaro, que permite dormir mds de una noche. Enlazamos con
lardado Valifio(Km17,7) y continuamos de frente por la ria das Fontifias y ria dos Concheiros, donde
cruzamos la avenida de Lugo. Después la ria de San Pedro (Km 19), que finalizaenel crucecon
semdforos de larda de Aller Ulloa. Por el lugar donde se encontraba |a Porta do Camifio entramos en el
casco historico porlarda das CasasReais, quesube hasta la praza deCervantes. Una recta por larda da
Acibecheria nos trasladaala praza dalnmaculada,dondese localiza el monasterio de San Martin
Pinario.Finalmente entramos bajo el Arco del Palacio por un pasadizo,dondese retinen a tocar los
musicos callejeros, para acceder a la Plaza del Obradoiro,dondela aventura termina. Mientras nos
quitamos la mochila vamos descubriendo cada detalledela fachada occidental y nos encaminamos al
centro mismo de la plaza. Es dificil no emocionarse. Llegar a Santiago de Compostela como peregrino es
una experienciainigualabley creo que por muchos viajes que hayamos realizado alrededor del mundo
pocos son comparables a este (Km 20).

Las dificultades

Un parde subidas nos separandeSantiago. Ambas son bastante discretas ysalvo algin breverepecho
se franquean con facilidad.

Observaciones

Tras subir porla escalinata dela catedral,admirar el Pérticodela Gloria,dar el abrazoal Santoy
descender a susepulcro,la gran mayoria se dirigea la Oficinadel Peregrino.Estd en laruadoVilar, 1,
muy cerca de la fuente de las Platerias. Esperaremos nuestro turno, rellenaremos un pequefio
formulario, nos pondranel sellode Santiago en la credencial ynos daran, si asiloqueremos, la
Compostela. Los ultimos afios recomiendan desde la Oficina del Peregrinosellar un par deveces por dia
la credencial en Galicia, entre medias y al final deetapa, pero si nose hace no pasanada,anadieque
recorra al menos los ultimos ciensele niegala Compostela.En horario deverano abre todos los dias de
9 a2l horasyen horariodeinviernode 10 a 20 horas.

Qué ver, qué hacer
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e  SANTIAGO DE COMPOSTELA:
Desde el gran complejoen que se ha convertido el Monte do Gozo se ve, por fin,Santiago de
Compostela y las torres barrocasdesu catedral.Santiago, la meta de todas las rutas jacobeas, es
una gran ciudad de 95.000 habitantes que compagina espacios demodernidad con el halo
misterioso, religioso,romanticoy cosmopolita dela plaza del Obradoiro. El felizcaminantedescubre
una ciudad de piedras oscurecidas por el paso del tiempo y la lluvia persistente. Rias viejas con olor
a Ribeiroy a pulpose diseminan por todo el Casco Antiguo. La catedral representa el culmen del
Caminoy en ella descansa el apdstol, que provoca que centenares de miles de personas emprendan
afiotras afio un viajellenodefatigas y experiencias que se convertiran en recuerdos paratoda la
vida. Monumentos no faltan en Santiago de Compostela. El preciosoy excelso Pdértico de La Gloria,
obraromanica levantada por el Maestro Mateo y completada en 1188.Es un filigranero conjunto de
tres arcos, con el central dotado de parteluz, de variada iconografiarescatadadel ApocalipsisdeSan
Juan. La fachada occidental dela catedral,barrocayalzada entre1738y 1749 por el arquitecto
Fernando de Casas yNovoa. La Puerta Santa, con relieves del Maesto Mateo y que Unicamente se
abre durante los Afios Santos. El Hostal de los Reyes Catdlicos, hoy Parador de Turismo; el
monasterio benedictino de San Martin Pinario; el pazo de Raxoi,sede del Ayuntamiento, etc.

Toda lainformacidnsobrela ciudad deSantiago en http://patrimonio.consumer.es/santiago-de-
compostela

El monumento
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Catedral de Santiago de Compostela

Dedicada al Apostol Santiago.

Iglesia consagrada enelafo 1128 (s. XIl)yadornada con elementos barrocos enel XVIII. Es una buena muestra de
iglesiade peregrinacion.

De estilo romanico con elementos posteriores renacentistas y barrocos.

De plantaromdénicadecruzlatina cuenta contres naves divididasporarcos de medio punto, tribuna, cruceroy
girola. Tiene cinco fachadas.
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perfil de la etapa 31: Pedrouzo - Santiago de Compostela del Camino Francés
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